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1 Helene-Weber-Haus

Das Helene-Weber-Haus ist eine katholische Einrichtung fur Erwachsene- und Famili-
enbildung. Sein Bildungsangebot umfasst vor dem Hintergrund eines christlichen Welt-
bildes alle Lebensbereiche von Familien.

Eltern-Baby-Gruppen
e Jede Entwicklungsphase des Babys bewusst erleben und begleiten
e Spiel- und Bewegungsanregungen kennenlernen
¢ Babys ohne Leistungsdruck férdern
Eltern-Kind-Gruppen ab 1 Jahr
¢ Kinder in Bewegung, Sprache, Sinneswahrnehmung, Musik und Kreativitat for-
dern
e Selbstbewusstsein und Selbstandigkeit der Kinder férdern

Bewegung macht schlau! Eltern-Kind-Turnen fiir Eltern mit Kindern ab 18 Monaten For-
derung der gesunden Entwicklung durch laufen, springen, klettern, balancieren, tanzen
und toben.

Soziales Verhalten lernen durch Kontakt zu anderen Kindern und Erwachsenen. Star-
kung der Muskulatur und des Herzkreislaufsystems fur Erwachsene und Kinder.

PEKIiP-Kurse

Grundlage ist das gruppenpadagogische Konzept ,Prager-Eltern-Kind-Programm®. Mt-
ter/Vater sind eingeladen, die Entwicklung ihres Babys kennen zu lernen und durch
phantasievolle Bewegungs- und Sinnesanregungen zu unterstiitzen und zu férdern.

Eltern lernen durch Beobachtung ihres Babys, seine Bedurfnisse immer besser wahrzu-
nehmen, die ,Sprache des Babys zu verstehen®. Babys, die so erfahren, dass ihre Sig-
nale von den Eltern wahrgenommen und beantwortet werden, fuhlen sich sicher und
geborgen.

Helene-Weber-Haus

Oststralie 66

52222 Stolberg

Telefon: 02402 95560

Fax: 02402 955635

E-Mail: info@heleneweberhaus.de
www.heleneweberhaus.de



mailto:info@heleneweberhaus.de
http://www.heleneweberhaus.de/
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2 Familienpatenschaften

Im Juli 2014 startete das soziale Unterstlitzungsangebot der ,Familienpatenschaften®.
Angestolen im Netzwerk ,Fligelschlag — Starke Kinder an der Inde” und finanziert durch
das Jugendamt der Stadt Eschweiler aus Mitteln der Bundesinitiative ,Frihe Hilfen®, rich-
ten sich die Familienpatenschaften in Tréagerschaft des Sozialdienstes katholische
Frauen (SkF) Eschweiler einerseits an Familien, die allgemeine Unterstutzung im Alltag
suchen und an Ehrenamtliche, die solche Familien bei der Bewaltigung ihres Alltags un-
terstiitzen mochten.

Fur die Vermittlung an Familien steht Frau Kogel beim SkF zur Verfligung. Ungeachtet
dessen konnen sich natdrlich auch alle an einer Patenschaft Interessierten an Frau Ko-
gel wenden.

Infos:

SkF Eschweiler, Frau Kogel,
Peilsgasse 1-3, 52249 Eschweiler
Telefon: 02403-609180

Mail: p.kogel@skf-eschweiler.de

3 Turnstunden fur die Kleinsten

Nachfolgend finden Sie Informationen zu Turnangeboten in Eschweiler.

3.1 Eschweiler Sportgemeinschaft (ESG)

Bewegung ist auch fir die Kleinsten sehr wichtig. Daher bietet die ESG-Turnen Turn-
stunden fur Kinder ab einem Jahr an. Bewegungslieder- und Spiele zu Beginn der
Stunde stimmen die Kleinen auf die Stunde ein und lassen sie ankommen. Eine eigens
auf dieses Alter abgestimmte Geratelandschaft soll Anreiz geben zum Krabbeln, Klet-
tern, Rutschen und Springen, so dass der naturliche Bewegungsdrang ausprobiert wer-
den kann. Dies fordert die Motorik, das Kdrpergefiihl und das Selbstbewusstsein.

Die ESG-Turnen bietet diese Stunde freitags, jeweils von 15-17 Uhr in Weisweiler, Auf
dem Driesch in der Turnhalle der Grundschule an.

Interessierte sind eingeladen, sich eine Stunde unverbindlich anzusehen. Weitere Infor-
mationen findet man unter www.esg-turnen.de.


mailto:p.kogel@skf-eschweiler.de
http://www.esg-turnen.de/
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3.2 Germania Dirwifl3 e.V.

Mutter-Kind-Turnen (ab 18 Monaten)
Donnerstag 16.00-17.00 Uhr
Leitung: Julia Kroffges

Freitag 16.00-17.00 Uhr
Leitung: Christiana Mohr

Freitag 17.00- 18.00 Uhr
Leitung: Christiana Mohr

Mini-Turnen (ab 4 Jahren)
Donnerstag 17.00-18.15 Uhr
Leitung: Julia Kroffges und Franz-Josef Dickmeis

Kinderturnen (ab 6 Jahren)
Freitag 16.00-17.00 Uhr
Leitung: Eva Burchhardt und Franz-Josef Dickmeis

Alle Ubungsstunden finden, wenn nicht anders ausgewiesen, in der Zweifachsporthalle
NagelschmiedstralRe in Eschweiler-Drwil3 statt. Schnupperer sind jederzeit herzlich will-
kommen.

4 AWO Mobellager und Kleiderkammer

Das Mobellager und die Kleiderkammer der Arbeiterwohlfahrt bietet Mdbel und Kleidung
aller Art zum kleinen Preis.

Talstr. 70, 52249 Eschweiler, Telefon: 02403 8789-16
Offnungszeiten:

Mo-Do: 09.00 — 16.00 Uhr

Fr: 09.00 — 11.00 Uhr

5 SKF Kleiderstube

Die Kleiderstube ist an folgenden Tagen gedffnet:
Montag: 09.00 — 11:00 Uhr
Dienstag: 15.00 — 17:00 Uhr
Mittwoch: 09.00 — 11.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 — 17.00 Uhr
Freitag: 09.00 — 11.00 Uhr

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Eschweielr, Peilsgasse 1-3, 52249 Eschweiler,
Telefon 02403 6091818
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6 Eschweiler Tafel e.V.

Rothgener Str. 56

52249 Eschweiler

Telefon 02403 839405

E-Mail: info@eschweilertafel.de
www.eschweilertafel.de

Offnungszeiten:

Montag: 13.30 — 16.00 Uhr
Mittwoch: 13.30 — 16.00 Uhr
Donnerstag: 13.30 — 16.00 Uhr

Neue Kundenkarten und Antrage:
Donnerstag: 12.00 — 13.00 Uhr

7 Volkshochschule (VHS)

Die VHS vermittelt Fach-, Sozial- und Personalkompetenz in verschiedenen Fach- und
Bildungsbereichen. Zu nennen sind insbesondere Bildungsberatung, Allgemeinbildung
inklusive EDV/IT, Wissenschaftliches, Fremdsprachen, Deutsch als Erst- oder Zweit-
sprache, Gesundheitsbildung, berufliche Bildung sowie Kurse zur Entfaltung der indivi-
duellen Kreativitat. Angebotsformate sind u.a. Kurse, Vortrage, Seminare, Bildungsur-
laube, Ausstellungen, Studienreisen und Exkursionen.

Volkshochschule Eschweiler
Kaiserstr. 4a. 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 7027-0

E-Mail: vhis@eschweiler.de
www.vhs-eschweiler.de

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag: 08.30—12.30 Uhr und 14.00 — 15.30 Uhr
Dienstag: 14.00 — 15.30 Uhr

Mittwoch: 08.30 — 12.30 Uhr und 14.00 — 15.30 Uhr
Donnerstag: 08.30 — 12.30 Uhr und 14.30 — 18.00 Uhr
Freitag: 08.30 —12.30 Uhr


mailto:info@eschweilertafel.de
http://www.eschweilertafel.de/
mailto:vhs@eschweiler.de
http://www.vhs-eschweiler.de/
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8 Stadtbicherei Eschweiler

Stadtbiicherei
Johannes-Rau-Platz 1, 52249 Eschweiler
Telefon: 02403 71352

Offnungszeiten:

Montag: 10.30 — 12.30 Uhr und 14.30 — 18.00 Uhr
Dienstag: 10.30 — 12.30 Uhr und 14.30 — 18.00 Uhr
Donnerstag: 10.30 —12.30 Uhr und 14.30 — 20.00 Uhr
Freitag: 10.30 — 14.00 Uhr

9 Gemeinnutzige Beschaftigungs- und Qualifizierungsgesellschaft low-tec

Die low-tec GmbH ist eine Beschaftigungs- und Qualifizierungsgesellschaft der evange-
lischen Gemeinde zu Diren. Wir fuhren fur unterschiedlichste Auftraggeber Bildungs-
mafnahmen durch und grinden eigenwirtschaftliche Betriebe, um Arbeitsplatze zu
schaffen. Jungen Eltern oder Berufsriickkehrerinnen kénnen wir Beratung und Unterstut-
zung anbieten, wie der (Wieder-)Einstieg in den Arbeitsmarkt mdglich ist, ohne die Er-
ziehung der Kinder zu vernachlassigen.

low-tec

Sudstr. 29/31

52249 Eschweiler
Telefon 02403 555540
www.low-tec.de

10 Stadtjugendring Eschweiler

Der Stadtjugendring Eschweiler e.V. ist der freiwillige Zusammenschluss von Jugend-
verbanden, Jugendgruppen und Jugendinitiativen in Eschweiler. Er vertritt die Anliegen
und Interessen junger Menschen in dieser Stadt. Die Jugendverbande organisieren viel-
faltige Angebote der Freizeitgestaltung fur Kinder und Jugendliche. Dies geschieht in
Form von regelméaRigen Gruppenstunden, Ferienfreizeiten, Bildungsangeboten und Pro-
jekten.

Stadtjugendring

In der Krause 64, 52249 Eschweiler
Telefon 02403 979142
info@stadtjugendring-eschweiler.de



http://www.low-tec.de/
mailto:info@stadtjugendring-eschweiler.de
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11 Vereine in Eschweiler

Die Stadt Eschweiler verfligt tber ein vielféltiges Vereinsleben.
Dazu gehdren:

e Chor- und Musikvereine

e Fordervereine

e Karnevalsgesellschaften

e Schutzenvereine

e Sportvereine

e sonstige Vereine

Ein Verzeichnis der Eschweiler Vereine finden Sie unter: Vereine | Startseite (eschwei-

ler.de)



https://www.eschweiler.de/freizeit-erleben/aktiv-sein/vereine/
https://www.eschweiler.de/freizeit-erleben/aktiv-sein/vereine/

12 Der Kinderschutzbund

Unsere neue Kontokennzeichnung: IBAN: DE4S 3905 0000 0002 2503 14

Geschifessoelie: Hehivagthor Strafle 15
Pid Lewang:  Arne Weaier

o vl weser b csweler de * www.dicsh-eschweder do

Vorsitzende:  Murwfres Kadefl o Hebwather Sralle B ¢ 52749 Futraveier
Tel: 02403729842 * Far 02401/838237 * vontrerdedidub-ouhwesierde
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5 Kinderschutzbund
2, M & Eschweilere.
? oxser ™

Haben Sie Fragen an uns?

Sie erreichen uns iiber unser Biiro,
Hehlrather Str. 15 tiglich von 8.00 bis 14.00
Uhr.

Unsere Aufgabenfelder:

Triger der Vormittags- und
Ganztagsbetreuung an den 5 Grundschulen:
OGS der KGS Don Bosco

OGS der KGS Eduard Morike

OGS der Ev. Grundschule Stadtmitte

OGS der Verbundschule St. Barbara,
Standorte Rothgen und Stich

Ferienprojekte
Beratungen

»Starke Eltern — Starke Kinder Kurse*
in Kooperation mit Familienzentren

Lobbyarbeit fiir Kinder und Familien

Stadtteil- und Netzwerkarbeit zur
Unterstiitzung von Familien und Kindern

Berufsfindung, Praxisanleitung und
Ausbildung fiir junge Leute und Integration
von Menschen in den Arbeitsmarkt

BIC: AACSDE33
52249 Eschyweder * Tel: 02403/32285 * Fiec D74 03/87 9944

Spardame Axchen » BLZ: 350 50000 » Yorto-Ne: 22 501 14
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0 w Ziele der Nachsorge Damit das Leben zuhause gelingt
g
mns 2 wo Wir mdchten...
§s H M @ die Familien befihigen, ihren verinderten Alkag zu
X -~o c bewikigen
= Qe M der Familie Lebensqualitit erméglichen
a4 % W & @ die mediznische Behandlung unterstiitzen und schem
= ﬁ m m m den stationdren Aufenthalt verkiirzen oder vermeiden
2 08 N~
= w Bt -.ma < Unser Team
= MExX wn @ Kinderkrankenschwestern mit Case Management-
Ausbildung
Mt freundlicher Unterstioung Kinder- und Jugenddrztin

® Sozalarbeitenn
- Psychologin

Fendel & Keuchen
Das Sanitdtshaus

Sanitatshaus
Orthopadietechnik
Schuhtechnik
Kinderorthopadie
Neurorehabilitation
Care

BUNTER KREIS in der Region Aachen eV,
Rathausstr; 10, 52072 Aachen
(im MTZ, Nahe Klinium)

BUNTER KREIS
in der Region Aachen eV,

Telefon 024 1/89 464400
Telefax 0241/89 464409

Fenced & Xeuchen Gmdh
WihematraBe 19 - 23

13 Der Bunte Kreis

info@bunterkres-aachende
www.bunterkress-aachende

O P

Hilfe fiir Frilhgeborene, chronisch- und
schwerkranke Kinder in unserer Region
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Nachsorge

Aufgaben der Case Managerinnen

Sie konnen helfen!

Der BUNTE KREIS in der Region Aachen eV, bietet flir
Familien mit Friihgeborenen, verunglickten, chronisch-,

werkranken oder behinderten Kindern sozal-medi-

zmnische Nachsorge in der Stadteregion Aachen an,

Wir begleiten die Familen und helfen den Ubergang von
der Klnik nach Hause so rebungslos wie méglich zu

gestalten,

Die Frithgeburt, Krankhett oder Behinderung des Kindes
bringen oft grofie Veranderungen im Familienalltag mit
sich,

Wir wollen dese Famlien stirken und in de Lage versetzen,
ihre Sttuation aus eigener Kraft zu meistern,

Die Nachsorge ist fir die Familien kostenfrei!

Die Case Managerin rimmt bereits in der Klinik Kontakt
zur Familie auf und unterstitzt und beglertet sie nach der
Entlassung

18 KOMML N ADSpracne mit ger Familie zetnah nach
® Sie kommt in Absprache mit der Familie zeitnah nact
dem Klinkaufenthah nach Hause
Sie hilft bes der Suche nach den nétigen Therapeuten,

Arzten und sonstigen Gesundheitsangeboten und ver-

netzt die Familie dort hin

wat stets ein offenes Ohr fiir die Sorgen der Eltern

gerin hilft bei behérdlichen Angele-
genheiten und steht der Famile auch teleforisch beratend
2ur Seite

b Der BUNTE KREIS beetet fir die gesunden Geschwister

einen Workshop an

Unsere Case M

Die individuellen Bedlrfnisse des kranken Kindes
und seiner Familie stehen im Mittelpunkt.

Unterstitzen Sie uns, um unsere Arbest mit den Familen
fUr die Zukunft zu sichem!

O Meine Spende

Euro einmalig

() Antrag auf Fordermitgliedschaft
Euwo O monatl O viertelghdich O jahrlich

O] Antrag auf Mitgliedschaft

Hiermit eridare ich meinen Beitritt zum BUNTEN KREIS
in der Region Aachen eV,

(Der Jahresbeitrag fur natiirliche Personen betrigt 25 €,
fur puristische Personen 100 €)

Name

Vermame
Stralle
PLZ Wohnort
Emal
Telefon
Datum/Unterschnft

O Bitte ziehen Sie o.a. Betrag/Spende von meinem
Konto ein:

Name der Bank
IBAN BIC
Konto-Inhaber

Daturny/ Unterschrift

O Ich Gberweise selbst

BUNTER KREIS

in der Region Aachen e.V,

Sparkasse Aachen

IBAN: DE63 3905 0000 0047 3097 45
BIC AACSDE33



