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GrulBwort des Biirgermeisters

Liebe Mitbtirgerinnen, liebe Mitblirger,

ich griil3e Sie sehr herzlich und freue mich dartiber,
dass Sie sich fiir die neue Ausgabe des Seniorenweg-
weisers der Stadt Eschweiler interessieren. Der Senio-
renwegweiser ist eine sinnvolle und praktische Hilfe
bei vielen Fragen und Anliegen, mit denen sich Senio-
rinnen und Senioren in ihrem Alltag und bei der Ge-
staltung ihrer Freizeit beschdftigen.

Die handliche Broschdire informiert (iber Beratungs-
stellen und ihre Dienste, zustdndige Ansprechpart-
ner/-innen, tiber Weiterbildung, Sport, Kultur und vie-
les mehr; ein umfangreiches Informationspaket, das
besonders auf die speziellen Bedlirfnisse der dlteren
Mitblirgerinnen und Mitblirger in unserer Stadt zuge-
schnitten ist.

Die Neuauflage berlicksichtigt dabei den aktuellen
Stand der gesetzlichen Bestimmungen und nimmt das
bestdndig wachsende Angebot flir die Seniorinnen
und Senioren in allen Lebensbereichen auf.

Der Seniorenwegweiser der Stadt Eschweiler ist ein
Baustein zu den vielfiltigen gemeinsamen Uberle-
gungen und Anstrengungen von Stadtrat und Stadt-
verwaltung sowie den zahlreichen in der Seniorenar-
beit tdtigen Institutionen, Organisationen und Verei-
nen unserer Stadt, damit sich die Blirgerinnen und
Biirger, ob jung oder alt, in Eschweiler wohl und das
gesellschaftliche Leben gemeinsam und generatio-
nenlibergreifend gestalten.
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Ich danke allen, die ihren Beitrag fiir die Neuauflage
des Seniorenwegweisers geleistet haben. Insbeson-
dere der Seniorenbeauftragte der Stadt Eschweiler,
Peter Toporowski, hat seine Fachkenntnisse und um-
fangreichen Erfahrungen aus den unmittelbaren Kon-
takten zu den Seniorinnen und Senioren in die
Themenauswahl und Gestaltung der Broschilire ein-
flieBen lassen.

Er nimmt auch Ihre Meinungen und Anregungen zu
diesem Seniorenwegweiser gerne auf und freut sich
auf lhre Unterstiitzung, um den Wegweiser kontinu-
ierlich weiter zu entwickeln.

Interessantes, Wissenswertes und eine Flille von Infor-
mationen und Anregungen machen den Senioren-
wegweiser zu einem praktischen Ratgeber, der eine
breite Leserschaft anspricht und sicherlich vielfdltiges
Interesse, nicht nur bei Seniorinnen und Senioren,
wecken wird.

lh

R Kok ane

Rudi Bertram
Biirgermeister
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' Das Leben genieB3en!

Johanniter-Meniiservice. Johanniter-Hausnotruf.
Damit Sie zu Hause gut und sicher leben.

Rufen Sie uns an!
Wir beraten Sie gerne und unverbindlich.

/4
( Servicetelefon 0800 88 11 220 (gebiihrenfrei)
M.p\

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Regionalverband Aachen-Heinsberg
sozdie.aachen@johanniter.de .P(;IE-IANNITEH
www.johanniter.de/aachen Aus Liebe zum Lebe
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Beratung und Information

Seniorenzentrum der Stadt Eschweiler
Gemeinsam Miteinander und Fiireinander!

Am 03.05.1980
%3«- wurde das stadtische
Seniorenzentrum in
der Villa Marienstral3e
J L.L_ 7 erdffnet. Im unte-
ren Bereich befindet
sich eine Tagesstatte
fur Senioren und behinderte Menschen. Ein gro-
Ber Aufenthaltsraum sowie zwei Klubraume und
eine kleine AuBBenterrasse stehen fiir die dlteren
Burger zur Verfligung. Zwei Behindertentoiletten
sowie ein Aufzug, der bis zur ersten Etage fihrt, er-
moglichen auch Rollstuhlfahrern ohne Probleme
den Besuch der Tagesstatte und der sich auf der ers-
ten Etage befindenden Beratungsbiiros. Die Ein-
richtung liegt im Stadtzentrum und hat vor der
Haustlr Haltepunkte der ASEAG. Durch die gute
Verkehrsanbindung besuchen Biirger aus allen
Stadtteilen das Seniorenzentrum. Das Senioren-
zentrum ist montags bis freitags von 9.00 Uhr bis
17.00 Uhr gedffnet, jeden 1. und 3. Donnerstag im
Monat bis 18.00 Uhr. Von 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr
wird ein preiswerter Mittagstisch angeboten. Eine
Vorbestellung ist hierfiir nicht erforderlich. Fiir die
Wochenenden oder bei Krankheit besteht flexibel
die Moglichkeit, die tiefgefrorenen Produkte mit
nach Hause zu nehmen. Ab 14.00 Uhr besteht die
Moglichkeit, Kaffee und Kuchen sowie Kaltge-
tranke einzunehmen.
Jede Sonderveranstaltung wird in der ortlichen
Presse, dem Terminkalender im Seniorenzentrum
und der Internetseite www.eq50.de bekannt ge-
macht.

Sl 3,

gwmw wrd Fiirsingnden
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Am zweiten und vierten Mittwoch im Monat fin-
den in der Zeit von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr Tanz-
teeveranstaltungen bei Livemusik statt. Aul3erdem
werden Vortrage zu aktuellen Themen angeboten
und Feste gefeiert. Des Weiteren existiert eine Viel-
zahl von Beratungsstellen fiir Sie, die im Senioren-
zentrum regelmaflig Sprechzeiten anbieten. Dazu
gehodren u.a. die Rentenberatung sowie die Senio-
renberatung der Stadt Eschweiler.

Seit Langem wird in unserer Gesellschaft vom tief
greifenden demografischen Wandel gesprochen.
Die Menschen liber 50 Jahre nehmen dabei eine
immer gréBer werdende Rolle ein. Sie haben oft
eine andere Vorstellung von ihrem Leben in der
,Dritten Lebensphase”, als es noch bei Seniorinnen
und Senioren vor einigen Jahren der Fall war.

Ein groBer Wunsch ist es, selbststandig und unab-
hangig zu leben sowie den Tagesablauf individu-
ell gestalten zu kdnnen. Bei der Umsetzung dieses
Wunsches konnen allerdings Fragestellungen und
Probleme auftreten, die allein nicht zu I16sen sind.
Gesprache helfen hier, eine Antwort zu finden. Das
Seniorenzentrum der Stadt Eschweiler versteht
sich als Anlaufstelle fiir Seniorinnen und Senioren
sowie deren Angehdrige. Die Seniorenarbeit wird
sich deshalb mit dem Bereich der Quartiersent-
wicklung und -verbesserung in den nachsten Jah-
ren auseinandersetzten. Bedienen Sie sich der
Fachkrafte, die es sich zur Aufgabe gemacht ha-
ben, zuzuhdren und mit lhnen gemeinsam Ihr Pro-
blem zu I6sen und neue Ansatze zu entwickeln.

Stddtisches Seniorenzentrum

Marienstral3e 7

52249 Eschweiler

Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Jeden 1. und 3. Donnerstag bis 18.00 Uhr
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Sprechzeiten der Seniorenberatung der Auskunft erteilen:

Stadt Eschweiler:
Dienstag—-Mittwoch: 11.00-13.00 Uhr
sowie nach vorheriger telefonischer

Quartiersentwicklung und
Beratung
Herr Cem Gokce

Terminvereinbarung. Telefon 024 03 71-322 oder
Telefon: 024 03/ 71-3 22 oder 024 03 505360
02403/505360 Telefax: 0 24 03 /60 999 353

Telefax: 024 03 /60 999 353
Internet: www.eq50.de

E-Mail: cem.goekce@eschweiler.de

Cafeteria
Frau Anja Erkens ;enigr:nb;auftragl:fer und Leitung
i err Peter Toporowski
(T;fffon' 024, = {50 S Telefon 024 03 71-678 oder
AT EAANER, 024 03 505360

Montag-Freitag von 9.00 bis 17.00 Uhr
jeden 1. und 3. Donnerstag bis 18.00 Uhr

Telefax: 024 03 /60 999 353
E-Mail: peter.toporowski@eschweiler.de

Diirener Strafse 122 = 52249 Eschweiler
www.bestattungshaus-hamacher.de

Telefon: +49 2403 22537

Gern senden wir lhnen unsere Haus-
broschiire zu. Rufen Sie uns an.

Erde Feuer See Baum Luft

Gerne informieren wir Sie iiber

BESTATTUNGSHAUS

bAMACheR

maogliche Bestattungsarten!




Nachbarschaftshilfe Eschweiler

Die Nachbarschaftshilfe ist seit Juli 1994 aktiv. Helfe-
rinnen und Helfer aus Eschweiler haben sich hier zu-
sammengefunden und setzen einen Teil ihrer Freizeit
ein, um anderen Menschen ehrenamtlich zu helfen.
Die Helfer und Helferinnen sind fir junge und alte
Menschen da und bieten kostenlose Nachbarschafts-
hilfe fiir nachstehende Bereiche an:

Besuche, Gesprache, Spaziergange, Einkaufshilfen,
kleinere Reparaturen im Haushalt, stundenweise Be-
aufsichtigung von Kindern und stundenweise Entlas-
tung pflegender Angehoriger sowie Hilfen beim
Schriftverkehr mit Behorden.

Nachbarschaftshilfe Eschweiler im

Stddtischen Seniorenzentrum Eschweiler
Marienstrale 7 M 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Frau Renate Peters oder Herr Heinz Brocks
Tel:02403/505370

Sprechstunden:

Montag-Donnerstag: 14.00 bis 16.00 Uhr

Sozialverband Deutschland e.V. (SoVD)

Kreisverband Aachen, Ortsverein Eschweiler

Der Sozialverband Deutschland, SoVD NRW e.V.

vertritt die Interessen seiner Mitglieder und leistet:

O Interessenvertretung und Beratung in allen
Fragen zum Renten-, Sozial- und
Schwerbehindertenrecht

O Rechtsberatung und Vertretung in Wider-
spruchsverfahren und vor dem Sozialgericht

O personliche Beratung und Betreuung

O Informationen aus der Sozialpolitik

O Geselligkeit und Unterhaltung bei Treffen, Feiern
und Ausfliigen
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—
Ihr sympathischer Pflegedienst

Ambulante

Pflege zu Hause

Das neue Pflegeteam ,,Leifcare™ hat es sich zur Aufgabe
gemacht, den Menschen das Leben in ihrer gewohnten

Umgebung zu erhalten und ihre Selbstbestimmung zu
férdern. Unser Leistungsspektrum:

w Grundpflege = Hauswirtschaft

« Verhinderungspflege  « Vermittlung von Tages-

w Zusitzliche Betreu- pflege, Kurzzeitpflege
ungs- und Entlastungs- und Service Wohnen

leistungen nach § 45 @ Hausnotrufgerite
SGB X

= Pflegeberatung Unser Team freut sich auf Sie!

Lelfca re

Leifcare GmbH

Garrenstr, 38
521249 Eschweiler
Tel.: (02403) 55 92 977

52379 Langerwehe

Tel.: (02423) 90 14 22 www.leifcare.de
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O Die Sozialberater helfen Ihnen gerne bei Antrag-
stellungen, priifen Bescheide auf Rechtmafligkeit
und flihren mit Ihnen die Rechtswege wie Wider-
spruch und Klage

O Vor dem Sozialgericht werden Sie von kompeten-
ten Fachanwalten fur Sozialrecht vertreten

O Offener Treff und Hilfestellung bei Antragen zur
Schwerbehinderung jeden 1. Donnerstag des
Monats zwischen 15 und 16 Uhr im Seniorenzen-
trum, Marienstralle 7

Sozialberatungsstelle des SoVD befindet sich in der

Marienstr. 7

Ansprechpartner:

Agnes Zollorsch -

Vorsitzende Ortsverband Eschweiler,
Tel.:024 03 /889462

Wolfgang Eckhoff -

Sozialberater, Tel.: 02 21 /51 24 02
E-Mail: aachen@sovd-nrw.de

Sozialverband VdK

Der Verband vertritt die Belange behinderter, kranker
und sozial schwacher Menschen, der Kriegs- und
Wehrdienstopfer, Zivildienstopfer, Opfer von Unfallen,
Gewalt, der Rentner und Rentnerinnen, Hinterblie-
benen und Pflegebediirftigen.

Die zustandige Dienststelle fir alle sozialrechtlichen
Fragen ist der VdK-Kreisverband in der Lagerhaus-
strale 14 in Aachen.

Der VdK Ubernimmt den von vielen gefiirchteten
Schriftverkehr mit den verschiedenen Behorden. Be-
scheide der Behorden werden auf ihre RechtmaBig-
keit geprift. Eventuell zu erfolgende Rechtsmittel wie
Widerspruch, Klage und Berufung werden eingelegt
und vertreten. Der VdK Gibernimmt die sozialgericht-
liche Vertretung durch alle Instanzen. Dabei werden

spezielle VdK-Rechtsabteilungen eingeschaltet, deren
Mitarbeiter am Gerichtsort sitzen und die Mitglieder
auch in den mundlichen Verhandlungen vor dem So-
zialgericht vertreten. Das Mitglied wird also von der
Beratung bis hin zur letzten Instanz von geschulten
Fachleuten begleitet.

Sozialverband VdK Nordrhein Westfalen.
Kreisverband Aachen

LagerhausstraBe 14 B 52066 Aachen
Tel.:0241/95713750 M Fax:0241/95713755
E-Mail: kv-aachen@vdk.de und
kv-aachen-mitgliederverwaltung@vdk.de

Soziale Beratung

Hilfe fiir alle sozialrechtlichen Fragen
Sprechstunden:

Dienstag 9.00 bis 12.00 Uhr / 13.00 bis 15.00 Uhr
Donnerstag 9.00 bis 12.00 Uhr / 13.00 bis 18.00 Uhr

VdK Kreisverband Kreis Aachen

Salmstraf3e 21 W 52222 Stolberg
Tel:02402/1020188 M Fax:02402/1020283
Internet www.vdk.de / kv-kreis-aachen

E-Mail: Beratung-kv-kreis-achen@vdk.de
Ortsverband Eschweiler

Ansprechpartner und 1. Vorsitzender

Herr Norbert Buhl

Hermann-Lons-Stral3e 19

52249 Eschweiler B Telefon 024 03/6691 1

Die zustdandige Dienststelle ist in Stolberg auf der
SalmstraBe 21. Rechtsberatung nur nach telefoni-
scher Absprache!

Sprechstunden im Stddtischen Seniorenzentrum:
jeden 1. Dienstag im Monat von 14.00 bis 16.30 Uhr



Alzheimer - Gesellschaft StddteRegion
Aachen e.V.
Gruppe Eschweiler/Stolberg

Die Alzheimer Gesellschaft trifft sich in Eschweiler ein-
mal monatlich am Samstag. Aktuelle Termine finden
Sie in der oOrtlichen Presse und auf der Internetseite
www.eq50.de.

Treffpunkt ist in der Regel um 15.00 Uhr am Restau-
rant Bohler Heide. Nach einem kurzen gemeinsamen
Spaziergang geht es dort zum gemeinsamen Kaffee-
trinken. Die Treffen dienen der gemeinsamen Frei-
zeitgestaltung von Menschen mit Demenz und ihren
Angehorigen bzw. Freunden. Sie sind eine gute Gele-
genheit, einmal andere Dinge als die Krankheit in den
Vordergrund zu stellen und miteinander einen scho-
nen Nachmittag zu verbringen. Kontakte kénnen ge-
knipft werden - erfahrungsgemal3 auch zwischen
den Betroffenen - und man freut sich auf das nachste
Treffen, um einfach mal fir ca. zwei Stunden den All-
tagssorgen zu entfliehen

Anmeldung und ndhere Informationen bei

Frau Hannelore Schwade

Tel.: 02403 /54815

E-Mail: hannelore.schwade@gmx.de oder

Frau Monika Bottger

Tel.:02402/90587 20

E-Mail: boettger.monika@web.de

Beratungsangebote

der Alzheimer Gesellschaft

RegelmaBige Beratungsangebote in Eschweiler und
Stolberg bieten die Moglichkeit, mit betroffenen An-
gehorigen der Alzheimer Gesellschaft ins Gesprach zu
kommen.
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Jeden 1. Donnerstag im Monat von 15.00 bis 17.00 Uhr
Stadt. Seniorenzentrum Eschweiler

MarienstraRe 7 B 52249 Eschweiler

Gesprdchskreis-Angebote

« Seniorenzentrum AGO Senotel Eschweiler
Englerthstral3e 30-34

Frau Dipl. Pad. Helga Quack-Oebel

Tel.01 51 /506046 14

jeden 2. Mittwoch im Monat von 17.30 bis 19.00 Uhr

« Ev. Gemeindezentrum

Frankentalstral3e 22, Stolberg

Herr Pfr. Theodor Maas

Tel:0171/3801395

jeden 1. Dienstag im Monat von 17.00 bis 19.00 Uhr
Pfr. Maas bietet auch Hausbesuche zur Unterstiitzung
fur Menschen mit beginnender Demenz an.
Terminabsprache unter obiger Tel.-Nr.
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Amt fiir Altenarbeit der StddteRegion

Aachen

Die Interessen und Bediirfnisse der dlteren Generation
verdienen besondere Beachtung. Aus diesem Grund
wurde Mitte der neunziger Jahre eine eigenstandige
Organisationsform (nicht nur) fiir die dlteren Biirgerin-
nen und Blrger geschaffen: das Amt fiir Altenarbeit
des Kreises Aachen. Dieses Amt wird in der StadteRe-
gion Aachen fortgefiihrt und erhalt hierbei einen in-
haltlichen Aufgabenschwerpunkt: die Pflegebildung.

Darliber hinaus versteht sich das Amt als Service- und
Koordinationsstelle flir die Belange élterer - nicht nur
pflegebediirftiger - Menschen, pflegender Angehori-
ger, Mitarbeiter/innen in der Pflege und Akteure des
regionalen Pflegemarktes und gestaltet die unter-
schiedlichsten Netzwerke mit. Hier werden vielfaltige
Aufgaben und Projekte aus der Altenarbeit der Stadte
Region Aachen entwickelt und betreut.

Unter anderem gehoren dazu der Seniorenbeirat, der
Ombudsmann fiir die Seniorinnen und Senioren und
die Internetseite www.pflege-regio-aachen.de und
ganz neu: ein Demenz-Label fiir die Region Aachen.
Wer Fragen und Anmerkungen hat, wendet sich an:

Herr Heinz Muiller (Leitung)

Telefon: 0241 /5198 -54 21

E-Mail: heinz.mueller@staedteregion-aachen.de
Frau Ulrike Lenzen (Sachbearbeitung)

Telefon: 0241 /5198 - 54 25

E-Mail: ulrike.lenzen@staedteregion-aachen.de
Frau Heike Vedder-Swalve (Sachbearbeitung)
Telefon: 02 41 /5198 - 54 27

E-Mail: heike.vedder-swalve@staedteregion-aachen.de
Frau Anika Kaun (Demenz-Label)

Telefon: 02 41/51 98 -54 28

E-Mail: anika.kaun@staedteregion-aachen.de

Ambulante Alten-
und Krankenpflege

B i

e Grundpflegen
¢ Behandlungspflegen
(Injektionen, Medikamentengabe usw.)
¢ Hauswirtschaftliche Versorgung
® Betreuung von Demenzkranken
¢ Pflegeberatung
e 24 Std. Bereitschaftsdienst

Ambulante
Krankenpflege
in héuslicher Umgebung
nach Ihren persénlichen
Wiinschen -
seit iiber 28 Jahren.

QuellstraBe 66 a - 52249 Eschweiler-Hastenrath
Telefon (024 03) 15046 - Internet: www.pflegeduo.de

Wir pflegen in Stolberg und Eschweiler

Ambulant betreute Senoirenwohn-

gemeinschaft fiir Pflegebediirftige

Die Alternative zum Pflegeheim

Diese alternative Wohnform trégt dazu bei, die Lebenssituation
alterer und pflegebediirftiger Menschen nachhaltig zu verbessern,
bei jeder Pfiegestufe. Durch die kleine Gruppe ist es mdglich,
individueller auf die Winsche und Bedirfnisse einzugehen, die
Ressourcen zu férdern. In den ambulant betreuten Seniorenwohn-
gemeinschaften leben 6 bis 8 pflegebedirftige Menschen mit
unterschiedlicher Pflegebedurftigkeit.

Jeder Mieter verfiigt Giber einen Einzelwohnraum, der nach eigenen
Bediirfnissen und Winschen mit seinen Mobeln bestiickt wird.
Kiiche und Wohnzimmer werden gemeinschaftlich genutzt.

e Familienahnliche Struktur
e Selbstbestimmend Leben
e Keine Abhangigkeit von Angehdrigen
¢ Keine Sorgen um die alltdglichen Dinge, wie:
Wer putzt? Wer kocht? Wer macht die Wasche? Wer pflegt mich?

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben,
stehen wir Ihnen gerne fiir weitere Informationen zur Verfligung.




Pflegeportal fiir die StddteRegion

Aachen

Das Internetportal www.pflege-regio-aachen.de star-
tete offiziell im Oktober 2003 als gemeinsames Pro-
jekt von Stadt und Kreis Aachen. Ziel des Internet-
portals ist es, Informationen zu den vielféltigen Hilfe-,
Pflege- und Unterstlitzungsangeboten der StadteRe-
gion Aachen zu biindeln, diese schnell abrufbar be-
reitzuhalten und Neuerungen zeitnah bereitzustellen.
Arbeiten Sie mit dem Medium Internet? Dann besu-
chen Sie uns unter: www.pflege-regio-aachen.de.
Haben Sie Fragen, Anregungen oder ggf. Interesse, als
Anbieter/in in das Internetportal aufgenommen zu
werden, dann melden Sie sich bei:

Amt flr Altenarbeit der StadteRegion Aachen
Mauerfeldchen 29

52146 Wirselen

Frau Heike Vedder-Swalve

Telefon: 02 41 /5198 54 27

Telefax: 0241 /5198 54 30

E-Mail: info@pflege-aachen.de

Pflegestiitzpunkte der StddteRegion

Aachen

Um den Menschen konkrete Auskinfte und Hilfe-
stellungen zu geben, haben sich die StadteRegion
Aachen und die Kranken- und Pflegekassen entschie-
den, drei Pflegestiitzpunkte in der StadteRegion ein-
zurichten.

In diesen Pflegestiitzpunkten werden Sie Uber alle
pflegerischen und sozialen Leistungen informiert.
Das Personal der Kranken- und Pflegekassen, der
Pflege- und Wohnberatung und des Sozialhilfetragers
stimmen sich untereinander ab und koordinieren die
Hilfen zielgerichtet.

STADT ESCHWEILER

Im Haus der StddteRegion Aachen

Amt flr soziale Angelegenheiten, 4. Etage
Zollernstr. 10 M 52070 Aachen

Telefon: 0241 /5198 - 50 65 und
0241/5198-5067

Prasenzzeiten der Pflegeberatung:
Dienstags von 09.00 bis 12.00 Uhr
Mittwochs von 14.00 bis 17.00 Uhr

Freitags von 09.00 bis 12.00 Uhr

Die Wohnberatung ist zu den tiblichen Offnungs-
zeiten der StadteRegion Aachen erreichbar.

Pflegeberatung

Egal, ob Sie selbst pflegebedirftig oder pflegender
Angehoriger sind: Sie werden kompetent und kos-
tenlos informiert und beraten. Die Beratung rund um
das Thema Pflege kann personlich, telefonisch oder
auch zu Hause stattfinden.

Sie erhalten:

O Unterstlitzung bei der Antragstellung

O Information Uber die Leistungen der
Pflegeversicherung

Information zur Begutachtung

O Hilfe bei der Suche nach passenden
Hilfsangeboten

O Beratung zu Entlastungsmadglichkeiten fiir
pflegende Angehdrige

Ihre Ansprechpartner in der Pflegeberatung:
Herr Stephan Lohmann

Telefon: 0241 /51 98 - 50 65

Frau Michaela Hensen

Telefon: 0241 /5198 - 50 67

Frau Frau Anne Urban

Telefon: 0241 /5198 -50 24
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Wohnberatung Im Haus der AOK Stolberg

Ein Leben in den eigenen vier Wanden ist flr die meis-  Frankentalstr. 16 l 52222 Stolberg
ten Menschen von herausragender Bedeutung. Telefon: 024 02 /104 - 125

Damit dies auch im Alter oder bei Behinderung noch  Prisenzzeiten:

lange mdoglich ist, bedarf es vielfdltiger Unterstiit- Montags von 13.00 bis 16.00 Uhr

zung. So muss nicht selten die Wohnung umgeplant  Mittwochs von 09.00 bis 12.00 Uhr
werden oder altengerecht ausgestattet werden. Die  Donnerstags von 14.00 bis 17.00 Uhr
Wohnberatung gibt Antworten auf viele Fragen und
unterstiitzt Sie auch bei der Umsetzung der Mal3nah-

Lo ]

men. i:,ﬁ'- ’-*. Altengerechte
O Individuelle und neutrale Beratung, auch in der 'J% Quartiere. NRW

Wohnung des Ratsuchenden o .9 Eschweiler
O Information zu Finanzierungsmaoglichkeiten Qg s
O Unterstlitzung bei der Antragstellung
Ihre Ansprechpartner in der Wohnberatung: Angebote fiir pfl egende Angehorige
Frau Doris Dirksen, Tel.: 02 41 /51 98-50 15 Pflegende Angehdrige gelangen mit der anstrengen-
Frau Martina Biicken, Tel.: 02 41 /51 98 - 50 75 den, sehr zeitintensiven hauslichen Betreuung und
Frau Julia Carstens, Tel.: 0241 /51 98 - 50 68 Beaufsichtigung ihrer Angehérigen schnell an die
Frau Kartharina Wittich, Tel.: 02 41 /51 98 - 50 66 Grenzen ihrer kérperlichen und seelischen Belastbar-

keit. Das Amt fur Altenarbeit der StadteRegion Aa-
chen und die Pflegekasse AOK Rheinland/Hamburg -
Die Gesundheitskasse bieten in Kooperation Kurse an,
die speziell auf die Bediirfnisse von pflegenden An-
gehorigen abgestimmt sind. Unter anderem werden
Kurse zu den Themen ,Pflege zu Hause”, ,Leben mit
Demenz-Hilfe beim Helfen” und ,Betreuungsrecht

Der Pflegestiitzpunkt befindet sich:

Im Haus der StadteRegion Aachen

4.Etage B ZollernstraBe 10 M 52070 Aachen
Prasenzzeiten:

dienstags 09.00 bis 12.00 Uhr

mittwochs 14.00 bis 17.00 Uhr

freitags 09.00 bis 12.00 Uhr und Patientenverfligung” angeboten. Diese Ange-
Im Haus der AOK Aachen bote sind kostenlos. Bei Fragen oder zur Anmeldung
Karlshof am Markt wenden Sie sich bitte an

52062 Aachen StadteRegion Aachen - Amt fir Altenarbeit

Telefon: 0241 /464 -118 Mauerfeldchen 29, 52146 Wiirselen

Prasenzzeiten: Frau Heike Vedder-Swalve

Montags von 09.00 bis 12.00 Uhr Telefon: 0241/5198-5427

Dienstags von 13.00 bis 16.00 Uhr E-Mail:

Donnerstags von 09.00 bis 12.00 Uhr heike.vedder-swalve@staedteregion-aachen.de



Demenz-Servicezentrum fiir die
Region Aachen/Eifel

Demenz ist keine normale Alterserscheinung, son-
dern eine Krankheit, die den Alltag der Betroffenen
und ihrer Angehdorigen entscheidend verandert. Fir
alle Familienmitglieder beginnt ein Lebensabschnitt,
der neue Herausforderungen, teilweise verwirrende
Situationen und auch positive Erfahrungen bergen
kann.

Mit dem Demenz-Servicezentrum wurde eine An-
laufstelle geschaffen, die tber Hilfs- und Betreuungs-
angebote fiir an Demenz Erkrankte, Gber Entlastungs-
maoglichkeiten fir Angehodrige und lber Finanzie-
rungsarten von Hilfsangeboten informiert und berat.
Dariliber hinaus bietet das Demenz-Servicezentrum
regelmallig Vortrage, Aktionen und Informationsver-
anstaltungen rund um das Thema Demenz an und
macht durch Offentlichkeitsarbeit auf die Méglich-
keiten der Hilfe bei Demenz aufmerksam.

Verbraucherzentrale NRW - Beratungsstelle Alsdorf
Demenz-Servicezentrum Regio Aachen/Eifel
LuisenstraBe 35 M 52477 Alsdorf

Auskunft erteilt:

Frau Petra Mittenzwei

Frau Sonja Nolden

Herr Hasan Alaguin

Tel: 024 04 /9032780

Fax: 024 04/9032715

E-Mail: dsz@vz-nrw.de
www.demenz-service-aachen-eifel.de

Betreuungsangebote fiir Menschen, die an

Demenz erkrankt sind
Gruppenangebote und/oder Einzelbetreuung indivi-
duell abrufbar bei lhnen zu Hause

STADT ESCHWEILER

Das Angebot richtet sich an pflegende und betreu-
ende Angehdrige von Menschen, die an Demenz er-
krankt sind. Sich tagaus tagein um verwirrte Men-
schen zu kiimmern, ist anspruchsvoll, anstrengend
und kraftezehrend. Das kann sehr belastend sein und
ganz schon an die Nerven gehen. Daher ist es beson-
ders wichtig, fur sich selbst auf entlastende Hilfen zu-
rickgreifen zu konnen, wichtige Dinge zu erledigen
oder einfach einmal etwas fiir sich selbst zu tun, nicht
immer ,auf dem Sprung” zu sein, ,zu funktionieren’,
sondern die Sicherheit zu haben, zu Hause ist alles in
Ordnung.

Dieses Gefilihl dient der eigenen Ausgeglichenheit
und tragt dazu bei, das Miteinander im Alltag zu ent-
spannen.

Um dieses zu ermdglichen, bietet Ihnen die AWO-So-
zialstation stundenweise Entlastung durch geschulte
Ehrenamtler im Rahmen einer Einzel- oder Gruppen-
betreuung. Sie berat Giber mdgliche Unterstiitzungs-
und Finanzierungsmaoglichkeiten. Kontaktaufnahme
und weitere Informationen erhalten Sie bei der
AWO-Sozialstation

Anne-Frank-Str. 2 B 52134 Herzogenrath
Auskunft erteilt: Frau Claudia Liepertz
Tel:02406/666190 M Fax:02406/666 1918
E-Mail: sozialstation@awo-aachen-land.de
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Betreuungsstelle der StddteRegion

Aachen

Das Betreuungsgesetz ist 1992 in Kraft getreten und
hat erhebliche Verbesserungen fiir volljahrige Mitbir-
ger und Mitblirgerinnen, die vorher unter Vormund-
schaft oder Gebrechlichkeitspflegschaft standen, ge-
bracht. Betroffen sind Erwachsene, die aufgrund einer
psychischen Krankheit, einer koérperlichen, geistigen
oder seelischen Behinderung ihre Angelegenheiten
ganz oder teilweise nicht mehr erledigen kdnnen. Hau-
fig bendtigen dltere Menschen, deren Handlungs-und
Entscheidungsfahigkeit aufgrund demenzieller Veran-
derungen erheblich eingeschrankt sind, eine gesetzli-
che Betreuung.

Die Betreuungsstelle der StadteRegion Aachen infor-
miert Uber die Bedeutung und den Umfang von ge-
setzlicher Betreuung,

Betreuungsverfligungen und Vorsorgevollmachten.

Sie berdt und unterstitzt bei allen Fragestellungen
und Problemen, die im Vorfeld oder wahrend einer ge-
setzlichen Betreuung auftauchen kénnen. Sie nimmt
Betreuungsantrage entgegen und leitet sie an das zu-
standige Gericht weiter.

Erganzend zur Betreuungsstelle der StadteRegion Aa-
chen informieren auch die Betreuungsvereine in der

B} zeiten
StadteRegion Aachen uber alle betreuungsrechtlichen Ofﬁ“mg;e.oo uhr
Fragen, Betreuungsverfigungen und Vorsorgevoll- : tég\'\ch\’oensb\s
machten. Die Betreuungsvereine sind ehrenamtliche : mo;guhf frah.
1.0

Vereine, die oft unter dem Dach eines Wohlfahrtsver-
bandes tatig sind. Bei Fragen zur gesetzlichen Betreu-
ung, Schwierigkeiten mit der Erstellung einer Vorsor- ZRVAHENIEL IS (LT {00 L ES IO ., 17T/ 18 5
gevollmacht oder Interesse an der ehrenamtlichen i
Ubernahme einer gesetzlichen Betreuung melden Sie
sich bei:




StadteRegion Aachen

Amt flr soziale Angelegenheiten

- Betreuungsstelle flir Erwachsene nach dem
Betreuungsgesetz (BtBG) -

Zollernstra3e 10 M 52070 Aachen

Auskunft erteilt: Frau Astrid Alt

Telefon: 02 41 /51 98-23 50

E-Mail: astrid-alt@staedteregion-aachen.de

SkF - Sozialdienst katholischer

Frauen Eschweiler e. V.

- Beratungsstelle -

Peilsgasse 1-3 M 52249 Eschweiler
Telefon: 024 03 /6 09 18-0

Auskuft erteilt:

Frau Barbara Quadflieg

Frau Michaela Kobalay (Sozialarbeiterin BA)
E-Mail: sozialdienst@skf-eschweiler.de
Internet: www.skf-eschweiler.de

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. (SkF) ist eine
Vereinigung christlicher Frauen, die sich u.a. fiir Fami-
lien und Senioren einsetzt und ihnen in schwierigen
Lebenssituationen Beratung, Unterstiitzung und Hilfe
bietet. Der SkF arbeitet auf der Grundlage der Ehren-
amtlichkeit und des Zusammenwirkens von haupt-
beruflichen Fachkraften und ehrenamtlichen Mitarbei-
terinnen. Die Beratungsangebote sind kostenlos, un-
abhangig von Religion, Nationalitat, Familienstand,
Alter und Geschlecht. Zudem ist die Beratung streng
vertraulich! Insbesondere bieten wir flir Senioren fol-
gende Angebote an:

Allgemeine soziale Beratung

Hilfe bei behordlichen Angelegenheiten, vorliegen-
den Raumungsklagen, Sicherung der materiellen Exi-
stenz, Ehe u. Partnerschaftskonflikten, seelischen Kon-
flikten, Beantragung von Leistungen, Ausfillen von
Antragen und Formularen.
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mein
Leben
leben

Leben Sie Ihr Leben in einer

Rosa Késters,
Bewohnerin einer Pro Seniore Residenz

~u,
[pm(\(cemme/

Pro Seniore Residenz Eschweiler
OdilienstraBe 46 — 70 - 52249 Eschweiler
Telefon 02403 509-09 - www.pro-seniore.de

Beratungszeiten:
Mo. 09.00 bis 12.00 Uhr Dienststelle Peilsgasse 1- 3
Do. 10.00 bis 12.00 Uhr Dienststelle Peilsgasse 1- 3
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Betreuungen nach dem BtG

Ubernahme gesetzlicher Betreuungen fiir kranke und
hilfebedurftige Menschen, die ihre Angelegenheiten
nicht oder nur teilweise selbststandig regeln kénnen.
Hierzu bieten wir auch Informationen und Beratung
zu Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung und Pa-
tientenverfligung. Beratungszeiten: nach telefoni-
scher Vereinbarung (Tel.-Nr.: 0 24 03 / 60 91 80)
Kleiderstube

Ausgabe von guter gebrauchter Kleidung fiir jede
Jahreszeit gegen ein geringes Entgelt.
Offnungszeiten: Mo., Mi. u. Fr. von 9.00 bis 11.00 Uhr
Die. und Do. von 15.00 bis 17.00 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst der

StddteRegion Aachen

Der Sozialpsychiatrische Dienst des Gesundheitsam-
tes bietet Hilfe bei psychischen und sozialen Proble-
men an. Dieses Angebot erfolgt auf freiwilliger Basis
und ist fur Sie kostenlos. Selbstverstandlich unterlie-
gen die Mietarbeiterinnen und Mitarbeiter der Ver-
schwiegenheitspflicht und kommen bei Bedarf auch
gerne zu einem Besuch bei lhnen zu Hause vorbei.

Sozialpsychiatrischer Dienst der StadteRegion Aachen
Nebenstelle des Gesundheitsamtes

Steinstr. 837 M 52249 Eschweiler
Tel.:0241/5198-5341

E-Mail:
spdi-gesundheitsamt@staedteregion-aachen.de

Suchtberatung Eschweiler

Vielfaltige Kontakt- und Beratungsangebote fiir sucht-
kranke Menschen finden Sie bei der Suchthilfe und in
den Suchtberatungsstellen. Die Suchtberatungsstel-
len in Eschweiler wird vom Diakonischen Werk im
Kirchenkreis Aachen e.V. in Kooperation mit dem So-
zialpsychiatrischen Dienst des Gesundheitsamtes
StadteRegion Aachen betrieben.

52249 Eschweiler B Bergrather Str. 51-53
Tel.:02403/883050

Montag: 15.00 bis 18.00 Uhr

Mittwoch: 10.00 bis 12.00 Uhr

E-Mail: info@sucht-ac.de

www.sucht-ac.de

Moderne Floristik
Zimmer

Friedrichstrafle 20
52249 Eschweiler

Tel: 02403-21504
Fow 02403-37727

Nkpalafluimgsda - aadl 186

lhr Fachinstitut fiir alle
Bestattungsangelegenheiten

Fachkundige Beratung wnd Batreuung
schon sefl drei Generationen

Tag & Nacht

Tel: 02403/ 22502
Marienstrale 51 / 52249 Cachweiler




Betreuung zu Hause

Hdusliche Versorgung

Niedrigschwelliges Hilfe- und Betreuungsangebot
nach § 45b SGB XI. "Andere niedrigschwellige Betreu-
ungsangebote" sind Angebote, die Personen mit ein-
geschrankter Alltagskompetenzin der eigenen Haus-
lichkeit oder in Angeboten betreuten Wohnens ein
selbststandiges Leben ermoglichen und die pflegen-
den Angehdrigen entlasten. (nach § 2 der Verordnung
Uber niedrigschwellige Hilfe- und Betreuungsange-
bote flr Pflegebediirftige (HBPfVO)) Wenn es sich um
ein anerkanntes Angebot handelt, konnen die Leis-
tungen mit der Pflegekasse abgerechnet werden.
http://www.brd.nrw.de/gesundheit_soziales/sozial-
politische_foerderprogramme/Betreuungsange-
bote.html

Mittagstisch

Eine warme Mahlzeit regelmaBig einzunehmen, hat
gerade fur dltere, behinderte und/oder kranke Men-
schen einen hohen Stellenwert. Flr diesen Personen-
kreis ist es besonders wichtig, sich gesund und ab-
wechslungsreich zu ernahren.

Die Angebotspalette der einzelnen Anbieter geht auf
die unterschiedlichen Ernahrungswiinsche der Per-
sonen ein und halt zudem auch spezielle Ernah-
rungsformen (z. B. Diat, cholesterinarm, puriert etc.)
VOr.

Stationdrer Mittagstisch

Hier bieten Alten- und Pflegeheime Mittagsgerichte
auch fir Menschen an, die nicht in der Einrichtung
wohnen. Man kann dann zur Mittagszeit einfach die
stationdre Einrichtung aufsuchen und im geselligen
Kreis eine Mahlzeit zu sich nehmen. Schlief3lich
schmeckt es in Gesellschaft immer noch am besten!
Die Preise fur ein Gericht in einem Altenheim, Kran-
kenhaus oder Seniorenzentrum stehen in einem fai-
ren Preis-Leistungs-Verhaltnis.

STADT ESCHWEILER

s\SCHUTZENGEL

Weglaufschutz

GPS Seniorenortung
Dementenschutz
Sturz-Meldesysteme
Hausnotruf
Tragbare Notruf-
und Ortungsgerite

dah 1m SENIOREN

Be 26 - 52249 Eschweiler - Telefon: 02403/507824
ail: info@seniorentechnik-goebel.de
.seniorentechnik-goebel.de

Personenruf

Produkte fiir Horgeschadigte
Rauchmelder
Lichtsignal-Anlagen
Spezial-Wecker

Stddtisches Seniorenzentrum

Marienstral3e 7 Bl 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Frau Anja Erkens

Tel.: 02403/505362 M Fax: 02403/609991 67
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr
jeden 2. Donnerstag bis 18.00 Uhr

Restaurant Akzente am St.-Antonius-Hospital
Dechant-Deckers-Stral3e 8 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Herr J6rg Riege
Tel.:02403/802074 M Fax:02403/801839
E-Mail: christian.hack@sah-eschweiler.de

Senioren- und Betreuungszentrum der
StddteRegion Aachen
Johanna-Neuman-Stral3e 4 B 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Herr Bernhard Miiller
Tel.:02403/703208 M Fax:02403/703307
E-Mail: post@sbz-eschweiler.de

AGO-Seniorenzentrum Eschweiler

Ringofen 25-27 M 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Frau Marietta Vreydal
Tel.:024037837-0 M Fax:02403/7837-299
E-Mail: info@ago-eschweiler.de
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ProSeniore Residenz Eschweiler

Odilienstr. 46-70 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Frau Jutta Lauterbach
Tel:02403/509-09 W Fax:02403/509-499
E-Mail: eschweiler@pro-seniore.com

Essen auf Rdidern

Bei dem Dienst ,Essen auf Radern” sind grundsatzlich
zwei verschiedene Varianten denkbar. Manche An-
bieter fahren taglich frisch gekochte Mahlzeiten warm
aus. Dieses System bringt den Vorteil mit sich, dass
jedenTag jemand vorbeikommt und dass die Speisen
fix und fertig sind. Allerdings kann das auch bedeu-
ten, dass Speisen zu ungewohnten Zeiten geliefert
werden, da die Verteilerrunden oft zwischen 11.00
Uhr und 14.00 Uhr gefahren werden.

Die andere Variante besteht aus regelmafig, meist
wochentlich, gelieferten Tiefkiihmens. Hier sind die
Nahrstoffe iberwiegend gut erhalten, da die Speisen
direkt nach dem Kochen tiefgefroren werden. Durch
einen speziellen Warmeofen (dhnlich einer Mikro-
welle), der im Haushalt des Kunden aufgestellt wird,
kann dann jederzeit innerhalb weniger Minuten
selbst eine warme Mahlzeit zubereitet werden.

INDE TAXI & MIETWAGEN
v _—

Folgende Anbieter liefern in Eschweiler:
CURA® Ambulante Krankenpflegedienste GmbH -
Essen auf Rddern

Peter-Paul-StraBe 1 M D-52249 Eschweiler (Rheinland)
Info: Frau Josephine Breuer - Sekretariat
Tel:02403/7004 10 M Fax:02403/7004 22
Internet: www.cura-pflege.de

Email: info@cura-pflege.de

Info: Josephine Breuer - Sekretariat

Haus Asselhoven - Seniorenmeniis

Marienstrafe 30 l D-52249 Eschweiler (Rheinland)
Tel:02403/35802

Johanniter-Haus Eschweiler - Essen auf Radern
Bourscheidtstr. 11 Il D-52249 Eschweiler (Rheinland)
nicht standig besetzt, daher Termine bitte telefonisch
vereinbaren Tel.: 024 03 /2 66 99

Internet: www.juh-aachen.de

Email: info@juh-aachen.de
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Essen fUr Senioren
Das Essen daheim

for die dltere Generation

- Tagliche Lieferung,
auch an Sonn- und Feiertagen
- frisch gekocht, téglich wechselndes Meniu
- Auch kurzzeitige, -fristige Lieferung,
z.B. wéhrend des Urlaubes lhrer Angehorigen
oder im Krankheitsfall
Und woher kommt dieses leckere Essen?

Haus Asselfioven

Marienstrafe 30 - Eschweiler - Tel. 02403/35802

Landhauskiiche

Liebigstrale 16 M 52070 Aachen
Ansprechpartnerin:

Frau Anne Slamnik

Tel.:0241/916 16 88 M Fax:05971 /80208099
E-Mail: info@landhaus-kueche.de

Internet: www.landhaus-kueche.de

Senioren- und Betreuungszentrum des Kreises
Aachen, Mobiler Mittagstisch
Johanna-Neuman-Stral3e 4

D-52249 Eschweiler (Rheinland)

Auskunfts erteilt:

Herr Manfred Hanf

Tel:02403/703-205 W Fax:02403/703-307
Internet: www.sbz-eschweiler.de

mail: post@sbz-eschweiler.de
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Ambulante Pflegedienste

Unterstlitzung bei der Pflege bieten vor allem die am-
bulanten Pflegedienste. Sie konnen sowohl bei der
Grund- als auch der Behandlungspflege Pflegebe-
dirftige bzw. deren Angehdrige unterstitzen. Unter
der Grundpflege versteht man jegliche Hilfen bzw.
Ubernahmen bei der Kérperpflege (z. B. Duschen,
Hilfe beim Rickenwaschen), aber auch beispiels-
weise das mundgerechte Zubereiten und/oder die
Gabe von Mahlzeiten.

Die Behandlungspflege hingegen wird vom Arzt per
Rezept verordnet, wie z. B. die Gabe von Medikamen-
ten, Blutzuckermessungen oder Verbandswechsel.

Ambulante Pflegedienste in Eschweiler:
Ambulante Alten- und Krankenpflege

Quellstralle 66 B 52249 Eschweiler

Auskunft erteilen: Frau Monika Boden-Marin
Telefon: 024 03 /15046 M Telefax: 024 03 /80 26 06
E-Mail: info@pflegeduo.de

Internet: www.pflegeduo.de

AWO-Sozialstation

Anne-Frank-Str.2 Bl 52134 Herzogenrath
Auskunft erteilt: Frau Claudia Liepertz
Tel:02406/666190 M Fax:02406/666 1918
E-Mail: pflegedienst@awo-aachen-land.de
Internet: www.awo-aachen-land.de

Caritas-Pflegestation Eschweiler-Stolberg
Indestralle 119 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Frau Petra Kurth

Telefon: 02403 /23661

Telefax: 024 03/2 4356

E-Mail: p.kurth@caritas-aachen.de

Internet: www.caritas-aachen.de
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AGO SENIORENZENTRUM ESCHWEILER

Das AGO Seniorenzentrum Eschweiler befindet sich in rubiger und zentraler
Lage. Durch die qute Anbindung an das Gifentliche Verkehrsnetz sind
FuBgdngerzone oder das Kulturzentrum leicht ereichbar, Ein umfangreiches
Beschaftigungs- und kulturelles Angebot leistet einen Beitrag dazu, lhre
Lebensqualitdt zu steigern und den Alltag abwechslungsreich zu gestalten,

Stationare Pflege * Kurzzeitpflege

» B8 behagliche Einzelzimmer und & Doppelzimmer
jeweils mit barrierefresem Bad

» professionelle Pilege und Betreuung

# Garten und gemitliche Gemeinschaftsrdume

» (ffentliches Café/Bistro mit grofier Auienterrasse

Betreutes Wohnen

* 25 modemn ausqestattets, bamierefrele Wohnungen zwischen 38 und 70 m?
» splbststandiges Wohnen mit Service in unmittelbarer Nahe

AGO Senigrenzentrum ESCHWEILER GmbH
AGO Seniorenzentrum Eschweiler
Ringofen 25, 27 » 52249 Eschneiles

Tek 024 03 - 78 37 - O = info@ago-eschweiler.de

radl? sl wza @

AGO SENOTEL EsCHWEILER

GenieBen Sie thren Alltag in unserem AGO SENOTEL Eschweiles, das nach einer
Sanierung im neuen Glanz erstrahlt. In zentraler und dennach rubiger Lage,
befindet sich unser Seniorenzentrum unmittelbar an der FuBigangerzone der
Innenstadt. Hinter der unter Denkmalschutz stehenden Fassade verbingt sich
eine moderne Einrichtung mit rickwartigem Gartenbereich.

— —
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Stationdre Pflege » Kurzzeitpflege

* 36 behagliche Einzelzimmer und 10 Doppelzimnme, |I
jeveeils mit bamierefreiem Bad

= J Partnerzimmer mit barrierefreiem Bad

» professionelle Pflege und Betrevung

+ Garten, Gemeinschaftsraume

» {fentliches Café/Bistro

Wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gerne!

AGO Senigrenzentrum ESCHWEILER GmbH
AGO SENOTEL Eschweiler

Englerthstr. 30 - 34 » 52249 Eschweiler

Tel: 02403 - 872 70 = info@ago-senotel. de

NAHERE INFORMATIONEN ERHALTEN SIE UNTER: WWW.AGO-SOZIALEINRICHTUNGEN.DE




CURA-Ambulanter Krankenpflegedienst
Peter-Paul-StraBe 1 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilen:

Herr Georg Pahler, Herr Norbert Vongehr
Tel:02403/7004 10 M Fax:02403/7004 22
E-Mail: info@cura-pflege.de

Internet: www.cura-pflege.de

Leifcare GmbH

Gartenstral3e 38 M 52249 Eschweiler
Ansprechpartner/in: Herr Leif Weikert,

Frau Sabine Kaldenbach

Tel.02403/5592977 M Fax:02403/5592978
E-Mail: info@leifcare.de

Internet: www.leifcare.de

Pflege & Gesundheitsdienst Hagen

Markt 9-11 B 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Herr Thomas Hagen
Telefon:02403/32241 M Fax02403/32244
Notruf: 01 70/ 18 569 64

E-Mail: mail@pflegedienst-hagen.de

Internet: www.pflegedienst-hagen.de

pro-vita Pflegedienst GmbH

Marienstr.46 M 52249 Eschweiler

Auskunft erteilen:

Herr Guinter Maus, Frau Michaela Huppertz
Tel.:0800/837 3633 M Fax:02404/67659 36
E-Mail: info@pro-vita-pflege.eu

Internet: www.pro-vita-pflege.eu

Senioren- und Betreuungszentrum der
StddteRegion Aachen

Johanna-Neuman-5Str.4 B 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Frau Elke Verhaegen
Tel.:02403/703703 M Fax:02403/703307
E-Mail: post@sbz-eschweiler.de

Internet: sbz-eschweiler.de

STADT ESCHWEILER

Servicezentrum Hdiusliche Pflege am
St.-Antonius-Hospital

Dechant-Deckers-Stral3e 8 B 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Herr Bjorn Guske
Telefon:02403/76 1175

Telefax: 024 03 /76 17 60

E-Mail: shp@sah-eschweiler.de

Internet: www.sah-eschweiler.de

Senioren-Service Gertrud Frentz

Begleitung - Betreuung - Beratung

Begleitung bei:

O Einkaufen

O Spaziergangen

O Arztbesuchen

O Behordengangen

O Theaterbesuchen

Beratung:

O zu Méglichkeiten der hauslichen Pflege

O bei der Anschaffung von Hilfsmitteln

O bei der Auswahl praktischer Geschenke fiir dltere
liebe Menschen

O bei Behérdengadngen, Ausfillen von Formularen

USW.

Personliche Betreuung

O nach Aufenthalt im Krankenhaus

O bei Demenz

O Freizeit gestalten

O vorlesen, zuhoren, spielen

O Briefe schreiben

O Hilfe bei den Mahlzeiten
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Senioren-Service Eschweiler Gertrud Frentz
Langwahn 55 B 52249 Eschweiler
Tel.:02403/785555 l Mobil:0160/9505 2296
E-Mail: gertrud.frentz@seniorenservice-eschweiler.de
Internet: www.seniorenservice-eschweiler.de

Tages-, Verhinderungs- & Kurzzeitpflege
Die Tages- und Kurzzeitpflege gehoren zu den teil-
stationdaren Angeboten. Darunter versteht man den
zeitlich begrenzten Aufenthalt in einer Pflegeeinrich-
tung. Die Senioren behalten ihre eigene Wohnung
aber bei. Ein Teil der Kosten wird von der Pflegekasse
getragen.

Was ist eine Kurzzeitpflege?

Die Kurzzeitpflege nimmt pflegebediirftige Men-
schen fiir einen befristeten Zeitraum auf, um die haus-
liche Pflegesituation zu entlasten. Dies kann sowohl
nach einem Krankenhausaufenthalt sein oder wenn
die Angehorigen durch Urlaub oder eigener Erkran-
kung verhindert sind. In Kassel gibt es mehrere Ta-
gespflegen. In fast allen Pflegeheimen werden Men-
schen zur Kurzzeitpflege aufgenommen.

Was ist eine Verhinderungspflege?
Verhinderungspflege kann sowohl als ambulante
oder als teilstationdre Leistung in Anspruch genom-
men werden. Sie kann notig sein, wenn die Pflege-
person wegen Urlaub, Krankheit oder aus anderen
Grinden ausfallt. Auch hier wird ein Teil der Kosten
durch die Pflegekasse getragen.

Was ist eine Tagespflege?

Die Tagespflege ist ein (teilstationdres) Betreuungs-
angebot fur dltere Menschen, die in ihrem Alltag Hilfe
und Pflege bendtigen und zu Hause wohnen bleiben
mochten. Tagespflege erganzt also die Versorgung
durch Angehdrige und ambulante Dienste. Eine Ta-
gespflegestatte kann man taglich oder nur an einzel-

nen Wochentagen besuchen. Einige Einrichtungen
sind auch samstags und mitunter an Feiertagen ge-
offnet.

Sentas - Gesellschaft fiir Seniorentagespflege
Peter-Paul-Str. 1 M 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Frau Bianka Herpertz
Tel.02403/555160 M Fax:02403/5551611
E-Mail: info@sentas.de

Internet: www.sentas.de

Senioren- und Betreuungszentrum der
StddteRegion Aachen

Johanna-Neuman-Stral3e 4 Bl 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Frau Verhaegen
Tel:02403/703703 M Fax:02403/703307
E-Mail: post@sbz-eschweiler.de

Internet: www.sbz-eschweiler.de

Vollzeitpflege

Kann die hdusliche Versorgung eines pflegebediirfti-
gen Menschen nicht oder nicht mehr gewahrleistet
werden, dann stellt sich friiher oder spater die Frage,
ob der Umzug in ein Altenpflegeheim sinnvoll ist. Dort
werden die soziale Betreuung und die medizinisch
pflegerische Versorgung umfassend sichergestellt.

Nachfolgend sind diese aufgefihrt:

AGO Senotel Eschweiler

Englerthstral3e 30-34 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt:

Frau Irmgard Lammerts

Tel:02403/87270 M Fax:02403/87277 25
E-Mail: info@ago-senotel.de

Internet: www.ago-sozialeinrichtungen.de



AGO Seniorenzentrum Eschweiler

Ringofen 25-27 M 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Frau Marietta Vreydal

Tel:02403/7837-0 M Fax:02403/7837-299
E-Mail: info@ago-eschweiler.de

Internet: www.ago-sozialeinrichtungen.de

JC Goskowitz Alten- und Pflegeheim GmbH
Haus Maria

Oberstralle 62-66 M 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Herr Marcel Kutscher
Tel:02403/7878100 M Fax:02403/830497
E-Mail: info@altenheime-goskowitz.de

Internet: www.altenheime-goskowitz.de

JC Goskowitz Alten- und Pflegeheim GmbH
Haus Regina

An der Fahrt 8-10 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Herr Manfred Noel
Tel:02403/78780 M Fax:02403/7878822
E-Mail: info@altenheime-goskowitz.de

Internet: www.altenheime-goskowitz.de

Pro Seniore Residenz Eschweiler
OdilienstraBe 46-70 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Frau Agatha Sitarski
Tel:02403/50909 M Fax:02403/509499
E-Mail: eschweiler@pro-seniore.com

Internet: www.pro-seniore.de

Senioren- und Betreuungszentrum der
StddteRegion Aachen

Johanna-Neuman-Stral3e 4 Bl 52249 Eschweiler
Auskunft erteilen: Frau Monika Paland

Frau Sonja Flecken-Lorenz
Tel.:02403/703206 M Fax:02403/703307
E-Mail: post@sbz-eschweiler.de

Internet: www.sbz-eschweiler.de
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Wohnen

Die meisten Senioren und Seniorinnen mdchten
gerne so lange wie méglich eigenstandig in ihren ei-
genen vier Wanden verbringen. Fir die Generation
50+ gehort die Auseinandersetzung mit dem Thema
~Wohnen” oder, wie méchte ich alt werden” daher zu
einer wichtigen Vorbereitung auf das Alter. Selbstbe-
stimmtes Leben, gesellschaftliche Teilhabe und Mo-
bilitat sind mitunter wichtige Themen, die zum
komplexen Bereich des,Wohnens” gehoren. Nicht zu-
letzt muss sich die Gesellschaft selbstkritisch mit die-
sem Thema auseinandersetzten und sich diese Fragen
Uber eine lebensgerechte und lebenswerte Zukunft
im Alter stellen. WIE WERDEN WIR ALT?

Wohnberatung

Ein Leben in den eigenen vier Wanden ist flr die meis-
ten Menschen von herausragender Bedeutung. Damit
dies auch im Alter oder bei Behinderung noch lange
moglich ist, bedarf es vielfaltiger Unterstlitzung. So
muss nicht selten die Wohnung umgeplant werden
oder altengerecht ausgestattet werden. Die Wohnbe-
ratung gibt Antworten auf viele Fragen und unter-
stutzt Sie auch bei der Umsetzung der MaBnhahmen.
O Individuelle, neutrale und kostenlose Beratung,
auch in der Wohnung des Ratsuchenden

O Information zu Finanzierungsmaoglichkeiten

O Unterstlitzung bei der Antragstellung

O Forderprogramm zur Wohnraumanpassung

Bei Fragen wenden Sie sich an:

StadteRegion Aachen - Sozialamt -

Frau Katharina Wittich

Zollernstraf3e 10 M Raum A 401/402

Tel.:0241 /5198 - 5066 M Fax 0241 /5198-8-5066
E-Mail: katharina.wittich@staedteregion-aachen.de
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Sprechzeiten (persénlich und telefonisch):

Wegen der AuBBendiensttatigkeiten der Mitarbeiter
kann die personliche Erreichbarkeit nicht immer ge-
wahrleistet werden. Sie konnen jedoch telefonisch
eine Nachricht hinterlassen und werden umgehend
zuruickgerufen.

Neben den Offnungszeiten sind individuelle Bera-
tungstermine nach vorheriger telefonischer Verein-
barung mdglich. Auf Wunsch beraten wir Sie auch
gerne in den ,eigenen vier Wanden®.

Alternative Wohnformen (in Eschweiler)
Alternative Wohnformen tragen dazu bei, die Lebens-
situation alterer Menschen nachhaltig zu verbessern.
Die Nachfrage, nach der neuen Art zu wohnen (Wohn-
gruppen, Wohngemeinschaften, Mehr-Generationen-
Wohnen, Wohnprojekten etc.), steigt stetig.

~Ambulant betreute Seniorenwohngemeinschaft
fiir Pflegebediirftige”

In der ambulant betreuten Seniorenwohngemein-
schaft leben flinf pflegebediirftige Menschen mit un-
terschiedlicher Pflegebediirftigkeit. Jeder Mieter ver-
fugt Uber einen Einzelwohnraum, der nach eigenen
Bediirfnissen und Wiinschen mit seinen Mobeln be-
stlickt wird. Kiiche, Wohnzimmer, Badezimmer usw.
werden gemeinschaftlich genutzt. Der ambulante
Pflegedienst flihrt die im Pflegevertrag vereinbarten
Leistungen durch.

Auskunft erteilt:

Ambulant betreute Seniorenwohngemeinschaft fiir
Pflegebeddrftige

Quellstr. 66 a M 52249 Eschweiler
Ansprechpartner: Frau Monika Boden-Marin

Tel.: 02403 /15046 oder 02402 /360 35,

Fax: 024 03/80 2606

E-Mail: info@pflegeduo.de

Internet: www.pflegeduo.de

Servicewohnungen

In zentraler Stadtlage liegen die Wohnungen (zwi-
schen 54 und 84 gm Wohnflache) mit Wohnzimmer,
Schlafzimmer, vorgerichteter Kiiche, barrierefreiem
Bad und hellen Lichtinnenhofen.

Alle Wohnungen sind per Lift erreichbar. Die Woh-
nungen sind besonders geeignet fir fitte Senioren,
fur Ehepartner oder Senioren mit pflegerischer Hilfe-
stellung, die durch eine ambulante Versorgung ver-
sorgt werden kdnnen.

Wohngemeinschaft (WG)

In der WG haben alle Bewohner ein eigenes Zimmer,
eingerichtet mit TV, Telefon und Internetanschluss.
Alle Zimmer haben ein eigenes Bad mit WC und Du-
sche. Die tibrigen Raume (Wohnzimmer, Kliche, Spiel-
und Lesezimmer) werden gemeinsam genutzt. Die
Wohngemeinschaft ist fur kontaktfreudige Senioren,
die Spals haben, gemeinsam etwas zu unternehmen,
aber auch die Moglichkeit nutzen wollen, sich in ihren
eigenen Bereich zurlickzuziehen, geeignet.

»Stockli”: Wohnen im Alter

Betreutes Wohnen:

Es werden funf Wohnungen von 38 gm-65 gm, die
barrierefrei sind, angeboten. Jede Wohnung verfligt
Uber einen Balkon/Loggia. Die Wohnungen sind tiber
einen Aufzug zu erreichen.



Wohngemeinschaft fiir pflegebediirftige Bewohner: In
der Wohngemeinschaft fiir Pflegebediirftige sind sechs
Einzelzimmer, 18 gm-21 gm, vorhanden. Alle Zimmer
verfligen Uber eine Loggia. Die Gemeinschaftsraume,
der Wintergarten sowie die Gartenterrasse werden von
allen Bewohnern gemeinsam genutzt.

Auskunft erteilt Vermietung: Frau Ute Mertes
Ardennenstral3e 28a M 52249 Eschweiler
Tel.:02403/785579

Web: www.wohnen-im-stoeckli.de

E-mail: Ute.Mertes@web.de

Et Schatiillsche - Senioren WG
Pfarrer-Kleinermanns-Strale 6 Bl 52249 Eschweiler
Telefon: 024 03/55799 10

Pflege & Gesundheitsdienst Hagen
Alternative Wohnangebote fiir Senioren
Markt 9-11 M 52249 Eschweiler

STADT ESCHWEILER

Auskunft erteilt: Herr Thomas Hagen
Tel..02403/32241 M Fax02403/32244
E-Mail: mail@pflegedienst-hagen.de
Internet: www.pflegedienst-hagen.de

Seniorenwohn- und Pflegegemeinschaft
»Lindenpark”

In der Seniorenwohngemeinschaft sind funf ebener-
dige Einzelappartements zwischen 35 gm und 39 gm
vorhanden. Jedes Zimmer verfligt Giber ein behinder-
tengerechtes Badezimmer und eine Terrasse. Der Ge-
meinschaftsbereich ist ausgestattet mit einem Wohn-
zimmer, Esszimmer sowie einer Wohnktiche. AuBBer-
dem ist fuir Physiotherapie, Friseur pp. eigens ein Be-

handlungsraum eingerichtet.

Auskunft erteilt:

»Lindenpark” Seniorenwohngemeinschaft
Eduard-Morike-StraBe 2 b-d M 52249 Eschweiler
Ansprechpartner: Dipl.-Ing. René Diegeler (Inhaber)

Gesundheitszentrum Kleis

4 Apotheke Kleis

4 Apotheke auf der Heide
4 INDA Apotheke

4 Sanitdtshaus Kleis

4 Orthopadie-Technik Kleis
4 TRI-O-med GmbH

Gesundheitszentrum Kleis - Gabriele & Hartmut Kleis
RathausstraBe 86 - 52222 Stolberg - (02402) 2 38 21 u. 47 07

Auch bei uns im Haus:

Kosmerikstudio & FuBpflege

TRI-0-MEd

Aachener StraBBe 30
52249 Eschweiler
Fon: (02403) 78 84-0

Fachhandel fiir Rehabilitations-Technik
Eigene Herstellung von Sitzschalen in Sonderanfertigung

Enterale und parenterale Erndhrung
Inko-, Stoma- und Wundversorgung nach ICW

www.gesundheitszentrum-kleis.de

Stolberg - Eschweiler - Breinig - Kornelimiinster
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Tel.:024 03 /507349, Fax: 02403 /7044 81
Mobil: 01 71 /6 54 60 43

E-Mail: rene.diegeler@t-online.de

Internet: www.Lindenpark-Eschweiler.de

Mehrfamilienhaus fiir alten- und behindertenge-
rechtes Wohnen in Eschweiler-Hastenrath
Wohngemeinschaft im Erdgeschoss: Jede der sechs
Wohneinheiten in der Wohngemeinschaft hat ein ei-
genes Bad sowie einen gro3en Schlafraum; Kiiche und
Wohnzimmer und ein Pflegebad werden gemeinsam
genutzt. Bewohner, die pflegebediirftig sind, werden
durch eine ambulante Pflegestation betreut.

Wohnungen:

Alle Wohnungen haben eine eigene Terrasse bzw.
einen eigenen Balkon; die meisten mit Blick zum Gar-
ten, der von allen Mietparteien gemeinsam genutzt
wird. Das Haus hat einen Aufzug, der alle Geschosse
befahrt. Jede Wohnung hat einen eigenen Kellerbe-
reich und einen eigenen Waschmaschinenstellplatz
im Kellergeschoss.

Auskunft erteilen:

Frau Marlene und Herr Elmar Korfer
Kathe-Kruse-Stral3e 13 M 52249 Eschweiler
Tel:02403/15647 M Fax:02403/8027 05
E-Mail: Elmar.Koerfer@t-online.de

Hausnotruf

Gerade als alleinstehender alterer Mensch stellt man
sich die Frage: ,Was mache ich, wenn mir in meinen
vier Wanden etwas geschieht? Wer kommt dann zur
Hilfe?” Der Hausnotruf ist dafiir eine gute und kom-
fortable Losung. Die dazu benétigte Anlage lasst sich
in jeder Wohnung schnell und ohne Aufwand anbrin-
gen.

Man benétigt hierzu lediglich den Telefonanschluss
sowie eine ganz normale 220-Volt-Steckdose. Das

Hausnotrufgerat besteht aus einem Basisgerat, wel-
ches wie ein herkdmmliches Telefon genutzt werden
kann. Zudem bendétigt man einen ,,Funkfinger”.
Dieser wiegt nur wenige Gramm und sollte stets am
Korper getragen werden. Auch hier gibt es mehrere
Maoglichkeiten, die dem Betroffenen tiberlassen blei-
ben. Driickt der Betroffene nun den ,Funkfinger”, wird
er sofort mit der jeweiligen Zentrale verbunden, ohne
das Telefon bedienen zu miissen. Zusatzlich kann mit
der Zentrale vereinbart werden, dass sich der Betrof-
fene zum Beispiel einmal am Tag meldet.

Ist dies nicht der Fall, werden, wie zuvor verabredet,
automatisch die jeweiligen Malinahmen von der Zen-
trale eingeleitet.

Auskunft erteilen die folgenden Anbieter:
Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Kreis Aachen e. V.
Jens-Otto-Krag-StraBe 13 M 52146 Wiirselen
Auskunft erteilt:

Frau Sonja Schulz, Herr Thomas Rippen
Tel:02405/42926-0 M Fax:02405/42926-29
E-Mail: hausnotruf@drk.ac

Arbeiter-Samariter-Bund

Nideggener StraBe 136 M 52349 Diiren
Auskunft erteilt: Herr Dominik Teuber
Tel.:02421/988855 M Fax:02421/98899
E-Mail: hausnotruf@asb-erft.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Aachen-Heinsberg
Kundenservice Soziale Dienste

Rotter Bruch 32-34 M 52068 Aachen
Auskunft erteilt: Herr Freddy Forster
Tel.:0241/91838-44 0der 0800/881 1220
E-Mail: sozdie@juh-aachen.de
www.juh-aachen.de



vor Ort in Eschweiler:

CURA-Ambulanter Krankenpflegedienst
Peter-Paul-StraBe 1 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilen:

Herr Georg Pahler, Herr Norbert Vongehr
Tel..02403/7004 10 M Fax:02403/7004 22
www.cura-pflege.de

Johanniter-Haus Eschweiler

BourscheidtstraBe 11 Bl 52249 Eschweiler
Tel.:024 03 /26699

- nicht standig besetzt, daher Termine

bitte telefonisch vereinbaren - oder fragen Sie bei
den ambulanten Pflegediensten nach.

Leifcare GmbH

Gartenstral3e 38 M 52249 Eschweiler
Ansprechpartner/in:

Herr Leif Weikert, Frau Sabine Kaldenbach
Tel:02403/5592977 M Fax:02403/5592978
E-Mail: info@leifcare.de

Internet: www.leifcare.de

Pflege & Gesundheitsdienst Hagen

Markt 9-11 B D-52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Thomas Hagen
Tel:02403-32241 M Fax.:02403-32244
Emailiinfo@pflegedienst-hagen.de

Internet: www.pflegedienst-hagen.de

Seniorentechnik Peter Gobel

Griinstral3e 26 WM 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Herr Peter Gobel
Tel:02403/507824 M Fax:02403/7047976
www.seniorentechnik-goebel.de
Emailiinfo@seniorentechnik-goebel.de
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Sentas GmbH

Peter-Paul-Str. 1 M 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt:

Herr Dr. Georg Gobel

Tel.:02403/55516-0 M Fax:02403/55516-11
Email: info@sentas.de

Internet: www.sentas.de

Behindertenfahrdienst (BFD)

Gerade pflegebediirftige Menschen sind meist in
ihrer Bewegung eingeschrankt oder wollen/kénnen
nicht mehr mit dem eigenen Fahrzeug weitere Strek-
ken zuriicklegen. Um trotz allem die gesellschaftliche
Teilnahme mobilitatsbehinderter Menschen zu ge-
wabhrleisten, gibt es in der StadteRegion Aachen den
Behindertenfahrdienst. Mehr Informationen finden
Sie auf der Internetseite der StadteRegion Aachen
unter www.staedteregion-aachen.de.

Im Folgenden die Anbieter aus Eschweiler:

Mathonet-Gronemeier

Rollstuhl-, Behinderten- und Krankenfahrten
Julicher StralBe 50 M 52249 Eschweiler

Tel.:024 03 /838464 M Mobil:0151/51156378
E-Mail: hildamathonet@aol.com

Internet: www.MG-Fahrten.de

Taxi Andreas Slabe

Gartenstr. 38 M 52249 Eschweiler

Tel.:024 03 /4400 & 25555 W Fax:02403/10094
E-Mail: info@taxi-slabe.de

Internet: www.taxi-slabe.de
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Ambulante Hospizdienste

Das Wort ,Hospiz” bedeutet Gast, Herberge, Gebor-
genheit. Schon allein hieran wird die wichtige Auf-
gabe dieser Dienste deutlich. Bei den Hospizdiensten
engagieren sich ehrenamtliche Blirgerinnen und Biir-
ger der Stadt Eschweiler und des Kreises Aachen in
der Sterbe- und Trauerbegleitung.

Es wird sowohl versucht, den Sterbenden seinen Be-
dirfnissen entsprechend zu begleiten und zu unter-
stutzen, als aber auch die Angehorigen zu starken
und den Abschied vorzubereiten. Des Weiteren wer-
den von ambulanten Hospizdiensten Vorbereitung,
Begleitung und Fortbildung fiir die ehrenamtlichen
Sterbebegleiterinnen und Sterbebegleiter angebo-
ten. Nahere Informationen zum Thema,Hospizarbeit”
erhalten Sie in der Broschure ,Hospizarbeit in Stadt
und Kreis Aachen’, erhaltlich bei den Pflegebera-
tungsstellen, Wohlfahrtsverbanden und dem Amt fiir
Altenarbeit. i

Falhaln'medmu piasiy
rw':di hole
Ambulanter Hospizdienst fiir Schwerstkranke,
Sterbende und deren Angehdorige (SKM)
Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen sind ausgebil-
det, schwerstkranke Menschen zu begleiten. Der
Dienst ist kostenlos.
Er ist keine Konkurrenz fiir soziale Einrichtungen und
kein Ersatz fir Pflegedienste. Die Mitarbeiter/Innen
mochten dazu beitragen, soweit es ihnen moglich ist,
den Lebensweg des kranken Menschen im Kreise der

Familie bis zur letzten Minute lebenswert zu gestal-
ten. AuBBerdem bieten die Mitarbeiterinnen Trauerbe-
gleitung und das Trauercafé an. Das Trauercafé findet
immer an einem Samstag statt und dient dazu, Trau-
ernden die Moglichkeit zu geben, sich in einer unge-
zwungenen Umgebung bei Kaffee und Kuchen mit
Gleichgesinnten auszutauschen. Dieses Angebot ist
ebenfalls ehrenamtlich und kostenlos.

Bei Interesse wird um eine telefonische Anmeldung
gebeten.

SKM - Katholischer Verein fiir soziale Dienste in
Deutschlande. V.

Durener Straf3e 40 M 52249 Eschweiler
Telefon: 0 24 03 /3 48 89
Ansprechpartnerinnen:

Frau Helga Klinkenberg M Tel.:02403/23553
Frau Ria Cremer M Tel.:02403/38907

Frau Herta Kalz B Tel..024 04 /620 83

Sehen Sie
nur noch

Entspannen
Sie |hre Augen

mit Spezial-
Brillen

Neustr‘aBé _7d ) -
522489 Eschweiler “DBRiLLITIVIO
Tel. 02403/32223




Ambulanter Hospizdienst Eschweiler/Stolberg

Seit der Griindung des ambulanten Hospizvereins im
Mai 2004 unterstltzen und begleiten die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter diese kranken Menschen und
ihre Angehorigen, Familien und Freunde. Die Hospiz-
helferinnen und -helfer kommen stundenweise ins
Haus, auch um den Angehdrigen etwas freie Zeit zu
ermdglichen. Die Tatigkeit der Hospizhelferinnen und
-helfer ist ehrenamtlich und somit kostenlos.

Der ambulante Hospizdienst erganzt die Versorgung
schwerstkranker und sterbender Menschen, ersetzt
aber keine Pflegedienste oder Haushaltshilfen.

Weitere Informationen zum Hospizdienst erhalten Sie
bei:

Kontakt in Eschweiler:

Biiro im Stadtischen Seniorenzentrum Eschweiler,
Marienstral3e 7

Tel.: 024 03 /50 53 81 (auBBerhalb der Birozeiten steht
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lhnen ein Anrufbeantworter mit Riickruf zur Verfligung)
E-Mail: info@ahd-eschweiler-stolberg.de

Internet: www.ahd-eschweiler-stolberg.de
Burozeiten: Dienstag, 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Donnerstag, 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ombudsmann fiir die Seniorinnen und

Senioren in der StddteRegion Aachen

Das Wort Ombudsmann stammt aus dem skandina-
vischen Sprachraum und bedeutet so viel wie ,Ver-
mittler bzw. Vermittlerin®. Unter dem Begriff wird eine
moglichst unabhangige Vertrauensperson verstan-
den, die Beschwerden entgegennimmt, Uberpriift
und konsensfahige Losungen sucht. Dieser ehren-
amtlichen Aufgabe widmet sich seit dem Jahr 2009
Werner Wolff. Seine Aufgabe wahrnehmen kann Wer-
ner Wolff nur, wenn die pflegende Einrichtung sich
dem Ombudsmannverfahren freiwillig angeschlossen
hat.

—

P ——

LANDHAUS Taglich
__KUCHE fiir Sie heiB

von apetito

] /
g Jetst 3 x Gold probieren

gebracht!

S
LE=5sy

Rufen Sie uns an:

montags bis freitags von 8 -18 Uhr

Probieren Sie unsere 3 DLG-preisgekronten Mittagsgerichte
zum Sonderpreis fir je 6,39 € inklusive Dessert.

®0241-916 16 88

www.landhaus-kueche.de




Tagespflege Kurzzeitpflege Urlaubs- &
Verhinderungspflege

www,sentas.de

Service Wohnen Hausnotruf-
geriite

C sentas

52249 Eschweiler
Tel.: 02403-555160

Gesellschaft fiir
Seniorenpflege mbH




Flr die StadteRegion Aachen sind das zurzeit alle Al-
tenpflegeeinrichtungen im stationaren Bereich und
Uber die Halfte der ambulanten Pflegedienste. An
Werner Wolff kdnnen sich sowohl die pflegebedirfti-
gen Menschen und ihre Angehorigen, als auch
Pflege- und Betreuungskrafte wenden, aber auch die
Altenpflegeeinrichtungen selbst.

Haben Sie Probleme mit der Art und Weise der Pflege
und Betreuung? Fuihlen Sie sich im Umgang mit Ihren
Finanzen betrogen? Verstehen Sie die Art und Weise
Ihrer medizinischen Betreuung nicht? Gibt es Mei-
nungsverschiedenheiten bei den Besuchsrechten
Ihrer Angehdrigen? Dann wenden Sie sich an den
Ombudsmann Werner Wolff.

Er kimmert sich um Ihre Anliegen und versucht, best-
mogliche Lésungen gemeinsam mit Ihnen zu finden.
Bei Bedarf besucht er Sie vor Ort.

Werner Wolff ist wie folgt personlich fiir Sie erreichbar:

Amt fiir Altenarbeit der StddteRegion Aachen

- Ombudsmann fiir die Seniorinnen und

Senioren in der StiddteRegion Aachen -
Mauerfeldchen 29 B 52146 Wiirselen

Auskunft erteilt: Herr Werner Wolff
Tel:0241/5198-5424 W Fax:0241/5198-5430
E-Mail: ombudsman@staedteregion-aachen.de
Sprechzeiten: Mittwoch 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Finanzielle Hilfen

Sozialhilfe

Alle Menschen, die eine Notlage nicht selbst bewalti-
gen konnen und die erforderliche Hilfe auch nicht von
anderer Seite erhalten, haben einen Rechtsanspruch
auf Sozialhilfe. Neben der Gewahrung von wirtschaft-
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lichen Hilfen ist eine weitere wichtige Aufgabe des So-
zialamtes auch die personliche Hilfe, die unter an-
derem die Beratung in Fragen der Sozialhilfe, aber
auch in sonstigen sozialen Angelegenheiten beinhal-
tet. Da das Sozialamt Ihnen jedoch erst helfen kann,
wenn es von lhrer Notlage erfdhrt, ist es wichtig, dass
Sie friihzeitig zum Sozialamt gehen. Natirlich kdnnen
das auch Bekannte oder Beratungsstellen fiir Sie er-
ledigen.

Hilfe zum Lebensunterhalt (SGB Xll)

Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem Dritten Kapitel
des SGB Xll ist Personen zu leisten, die ihren notwen-
digen Lebensunterhalt nicht oder nicht ausreichend
aus eigenen Kraften und Mitteln, insbesondere aus
Einkommen und Vermdgen beschaffen kdnnen. Da
die Hilfe zum Lebensunterhalt fiir Erwerbsfahige in
die Grundsicherung fiir Arbeitsuchende (SGB Il) Giber-
fuhrt wurde, verbleibt in der Sozialhilfe (SGB XIlI)
grundsatzlich noch der Personenkreis der Nicht-Er-
werbsfahigen.

Grundsicherungsleistungen (SGB XIlI)

Personen, die das 65. Lebensjahr vollendet haben oder
zwischen dem 18. und 64. Lebensjahr dauerhaft voll
erwerbsgemindert sind, erhalten Leistungen nach
dem 4. Kapitel des 12. Buches Sozialgesetzbuch (SGB
Xll), wenn sonstiges Einkommen und Vermdgen zur Si-
cherung des Lebensunterhaltes nicht ausreichen.
Angehorige (Eltern oder Kinder) sind erst bei einem
Jahreseinkommen von mehr als 100.000,- € unter-
haltspflichtig.
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Hilfen zur Gesundheit (SGB XIlI) O (Buchstaben G-K, S, ST)

Durch die Gesundheitsreform 2007 wurde grund- Herr Thomas GuR, Tel.: 02403 /7 17 22
satzlich fur alle Personen, die keinen Krankenversi- O (Buchstaben F,L- O, P, Q)
cherungsschutz haben, der Zugang zu einer Kran- Janine Engel, Tel.:024 03 /7 1271

kenversicherung (wieder) eréffnet. Ob zur gesetzli- O (Buchstaben R, Sch, T, U,V, W, X, Y, Z)
chen oder privaten Krankenversicherung, hangt N.N., Tel.:02403/7 1508
davon ab, wie man vorher versichert war. Ehemals ge- Frau Sabine Amshoff Tel:02403/7 12 64
setzlich Krankenversicherte muissen seit 2007 wieder Frau Edith Mihldorf, Tel.: 024 03 /7 17 27
in ihrer ehemaligen Krankenkasse versichert werden.  stadt Eschweiler
Die Kassen dirfen solche Personen nicht abweisen.  johanes Rau Platz 1 B 52249 Eschweiler
Fir ehemals privat Krankenversicherte wurde der sog.
erweiterte Standardtarif in der privaten Krankenver-
sicherung eingefiihrt. Er wird auch fiir Personen ge-
offnet, die ihren privaten Krankenversicherungs-
schutz verloren haben. Fiir die Versicherung im Stan-
dardtarif spielt der personliche Gesundheitszustand
keine Rolle. Risikoabhdangige Zuschlage oder Leis-
tungsausschlisse gibt es nicht. Die Hilfen zur Ge-
sundheit im Rahmen der Sozialhilfe, die vom Leis-
tungsumfang her den Leistungen der gesetzlichen
Krankenversicherung entsprechen, kommen somit
nur noch flr Personen in Betracht, die nicht kranken-
versichert sind und auch durch die sogenannte Biir- Amt fiir Soziales, Integration und Senioren
gerversicherung nicht krankenversichert werden Leitung der Fachdienststelle
kénnen. Bei Fragen wenden Sie sich an: die Mitarbei-  Herr Jirgen Rombach
terinnen und Mitarbeiter des Sozialamtes im Rathaus, Tel:02403/71553
2.Etage, Zi. 203 und 202a. Bitte vereinbaren Sie einen  E-Mail: juergen.rombach@eschweiler.de
Termin. Allgemeine soziale Dienste
MitarbeiterInnen im Bereich Frau Demet Jawher
Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem 3. Kapitel SGB  Tel.:02403/713 20
XIl und Grundsicherung im Alter und bei Erwerbs- E-Mail: demet.jawher@eschweiler.de
minderung Herr Keywan Salehi
O Buchstaben A, B, C, D, E, S) Tel:02403/71270

Herr Daniel Schimmer, Tel.: 024 03 /7 15 24 E-Mail: keywan.salehi@eschweiler.de




Eingliederungshilfe fiir behinderte Menschen

(SGB XII)

Personen, die einen Anspruch auf Eingliederungshilfe
geltend machen wollen, missen behindert oder von
einer solchen Behinderung bedroht sein. Ein An-
spruch besteht nur, wenn und solange die Aussicht
besteht, mit den Eingliederungsleistungen die Ein-
gliederungsziele zu erreichen.

Bei Fragen wenden Sie sich an:

StadteRegion Aachen - Sozialamt -

Frau Martina Osthoff

ZollernstraBe 10 M Raum A 314
Tel.:0241/5198-5006

Fax:0241/5198-5081

E-Mail: martina.osthoff@staedteregion-aachen.de

Pflege- und Wohnberatung der StddteRegion
Aachen:

Neutral und kostenlos helfen unsere Pflege- und
Wohnberater Ilhnen, sich zu orientieren und die rich-
tige Auswahl der Hilfen zu treffen, die zum individu-
ellen Bedarf und zur Lebenssituation passen, sobald
Sie in die Lage kommen, lhren Alltag nicht mehr ohne

EUREGIO FAHRDIENST

Hans-Dieter Paulus, | hall

02403/7572720
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fremde Unterstlitzung bewaltigen zu kénnen.

Das Personal stimmt sich untereinander ab und koor-
diniert die Hilfen zielgerichtet.

Die kompetente und kostenlose Beratung rund um
das Thema Pflegen und Wohnen kann personlich, te-
lefonisch oder auch zuhause stattfinden. Sie erhalten
Unterstiitzung bei der Antragstellung, Informationen
Uber die Leistungen der Pflegeversicherung oder zur
Begutachtung, Hilfe bei der Suche nach passenden
Hilfsangeboten und Beratung zu Entlastungsmdog-
lichkeiten fir pflegende Angehdrige.

Die Wohnberatung unterstitzt Sie bei der Umsetzung
der individuellen Wohnraumanpassungsmafinah-
men. Sie erhalten eine umfassende Beratung, auch in
der Wohnung des Ratsuchenden, Information zu Fi-
nanzierungsmaoglichkeiten und Unterstltzung bei
der Antragstellung.

Die StadteRegion Aachen fordert MalBnahmen zur
Anpassung des individuellen Wohnumfeldes an die
besonderen Bedirfnisse dlterer Menschen. Dazu hat
sie ein freiwilliges Forderprogramm entwickelt. Na-
heres finden Sie unter dem Punkt,Forderprogramm®.

|\
p -y APCTHERE

Gnhon tr, iJ- 2249 Eschweiler ]
Trlefu-n ]- 11333 |
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Mit unserem Gesamtkonzept, das alle Aspekte der
Pflege berticksichtigt, sind unsere Beraterinnen und
Berater auf lhre spezifischen Anliegen als Pflegebe-
dirftige oder als Angehorige eingerichtet. Wir bieten
Ihnen damit eine intensive und erfahrene Unterstiit-
zung, die im Fall der Pflege notwendig ist.

Unser Ziel ist es, Ihre erste Anlaufstation rund um das
Thema Pflege zu sein und erforderliche Abstimmun-
gen zwischen den Sozialleistungstragern und lhnen
zu koordinieren.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihren Besuch.

Ansprechpartner Pflegeberatung:
Stephan Lohmann M Tel.: 02 41/5198-5065,
E-Mail: stephan.loehmann@staedteregion-aachen.de

Ansprechpartnerin Wohnberatung:
Katharina Wittich M Tel.: 0241 /5198 -50 66
E-Mail: katharina.wittich@staedteregion-aachen.de

Sie finden uns im:

Haus der StadteRegion Aachen

4. Etage, Raume 401-407

Zollernstr. 10 M 52070 Aachen

allgemeine E-Mail-Adressen:
pflegeberatung@staedteregion-aachen.de oder
wohnberatung@staedteregion-aachen.de

Hilfe in Pflegeeinrichtungen:

Das Amt fiir soziale Angelegenheiten der StadteRe-

gion Aachen berat und unterstiitzt Menschen in ver-

schiedenen Lebensphasen und -situationen. Einer

der Schwerpunkte ist die Unterstiitzung alterer Men-

schen, die in Pflegeeinrichtungen leben.

Die finanzielle Hilfe basiert im Wesentlichen auf drei

Saulen:

O Bewohnerbezogener Aufwendungszuschuss bei
Kurzzeit-, Verhinderungs-, Tages- u. Nachtpflege

O Pflegewohngeld

Filiale Duren
Centro VITAL

Filiale Weisweiler
Centro VITAL

In der Krause 47
52249 Eschweiler

Filiale Eschweiler
Centro VITAL
Marienstrale 54

52249 Eschweiler 52352 Diren

Merzenicher Stral3e 37

Tel.: 02403 / 797-0 | Fax: 02403 / 797-999 | E-Mail: info@koczyba.de | www.koczyba.de

Hoczyba

“ia < Sanitétshavs

von Mensch zu Mensch

Filiale Simmerath
Centro VITAL
Humboldtstrale 23
52152 Simmerath

wwwwwww

Besuchen Sie uns auch im Internet...

wwwikoczybalde




O Hilfe zur Pflege / Hilfe zum Lebensunterhalt /
Grundsicherung in Einrichtungen

Wie erreichen Sie uns?

Antragsaufnahme SGB XllI-Leistungen(incl. Pflege-

wohngeld) fiir Sozialhilfebediirftige in Einrichtungen

Herr Christopher Miillejans

Tel.:0241/5198-5014 M Fax:0241/5198-80502

E-Mail: christopher.muellejans@staedteregion-aachen.de

Herr Thomas Malies

Tel.:0241/5198-2436 M Fax:0241/5198-80502

E-Mail: thomas.malies@staedteregion-aachen.de

Blindengeld/Blindenhilfe

Blinde Erwachsene unter 60 Jahren erhalten in NRW
ein Landesblindengeld. Diese Leistung wird unab-
hangig vom Einkommen und Vermdgen gewabhrt.
Blinde, die das 60. Lebensjahr vollendet haben, erhal-
ten das Landesblindengeld in gekiirzter Hohe. Diesen
Personen steht allerdings ergdanzende Blindenhilfe
nach dem SGB Xl zu, wenn Einkommen und Ver-
mogen bestimmte Grenzen nicht Uberschreiten.

Leistungen fiir hochgradig Sehbehinderte

Diese Leistung wird gewahrt, wenn nur noch eine
Restsehkraft vorhanden ist. Sie wird unabhdngig vom
Einkommen und Vermogen gezahlt.

Leistungen fiir Gehorlose

Menschen in NRW mit angeborener oder bis zum
achtzehnten Lebensjahr erworbener Taubheit oder an
Taubheit grenzender Schwerhérigkeit erhalten auf
Antrag eine monatliche Hilfe. Die Leistung wird un-
abhangig vom Einkommen und Vermdgen gezahlt.
Die Leistungen fiir Gehorlose, Sehbehinderte und
Blinde werden nur auf Antrag gewahrt (Formular). Zu-
standig ist der Landschaftsverband Rheinland.
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Der Antrag kann beim:
Landschaftsverband Rheinland
Landessozialamt

Kennedy-Ufer 2 B 50679 Koln(-Deutz)
oder

Hilfe fiir Blinde und Gehérlose
Bestattungskosteniibernahme gem. § 74 SGB XII
Sozialamt der Stadt Eschweiler

2. Etage, Zimmer 202

Johannes-Rau-Platz 1 M 52249 Eschweiler

Frau Edith Mihldorf

Tel:02403/717 27

E-Mail: edith.muehldorf@eschweiler.de

Befreiung von Rundfunk- und Fernsehgebiihren
Wenn Sie Grundsicherungsleistungen beziehen oder
Empfanger von Leistungen der Hilfe zur Pflege nach
dem SGB XlI sind, kdnnen Sie auf Antrag von der Rund-
funk- und Fernsehgebiihr befreit werden. Ansprech-
partner sind Ihre Sachbearbeiter im Sozialamt.
Schwerbehinderte, die einen Schwerbehindertenaus-
weismit dem Merkzeichen RF besitzen, werden auf An-
trag ebenfalls von den Gebtihren befreit. Schwerbehin-
derte finden ihre Ansprechpartner im Burgerbdiro.

TelefongebiihrenermdBigung

Sind Sie von den Rundfunk- und Fernsehgebiihren
befreit, konnen Sie ebenfalls den Antrag auf Verglins-
tigungen im Telefondienst stellen.

Antragsformulare erhalten Sie in jedem T-Punkt, ein-
reichen kann man sie ebenfalls im T-Punkt oder ein-
senden an die Deutsche Telekom AG, T-Com, Postfach
102140, 41021 Monchengladbach.



STADT ESCHWEILER

Schwerbehindertenausweis

Personen, die dauernd korperlich, geistig oder see-
lisch beeintrachtigt sind, kdnnen einen Antrag auf
Feststellung des Grades der Behinderung stellen. Lie-
gen die Voraussetzungen vor, stellt das Versorgungs-
amt einen Schwerbehindertenausweis aus, der je
nach Grad der Behinderung und den vergebenen
Merkmalen zu bestimmten Verglinstigungen fihrt.
Antrage erhalten Sie an der Information im Rathaus
der Stadt Eschweiler oder direkt beim Kreis Aachen.

StadteRegion Aachen
Versorgungsamt - A 57

ZollernstraBe 10 (Besucheradresse)
52070 Aachen M Tel.:0241/5198-0

Frau Katharina Freigang

Tel.:0241 /519857 24

E-Mail: Katharina.Freigang@staedteregion-aachen.de
Raum: A 906

Frau Elfriede Kopke

Telefon: 02 41/51 9857 34

E-Mail: Elfriede.Koepke@staedteregion-aachen.de
Raum: A 906

Wohngeld

Wohngeld ist ein staatlicher Zuschuss zu den Kosten

fur Wohnraum.

Diesen Zuschuss gibt es als

O Mietzuschuss fur Mieter von Wohnungen,

O Lastenzuschuss fir die Besitzer von Eigenheimen
oder Eigentumswohnungen.

Ob Anspruch auf Wohngeld besteht, ist abhdangig von
der Hohe des Einkommens, der Zahl der zum Haus-
halt gehérenden Familienmitglieder und der Hohe

der zuschussfahigen Miete bzw. Belastung. Wohngeld
wird nur auf Antrag gewahrt. Bei Fragen oder um zu
klaren, ob ein Anspruch besteht, setzen Sie sich mit
der Wohngeldstelle der Stadt Eschweiler im Sozial-
amt, 2. Etage, in Verbindung.

Antragsaufnahme:

Stadt Eschweiler B Johannes-Rau-Platz 1

52249 Eschweiler

Frau Josefine Timmermann-Pelky
Zimmer 248 M Telefon: 024 03/71-511
E-Mail: josefine.timmermann-pelky@eschweiler.de

Wohnberechtigungsschein

Mit einem Wohnberechtigungsschein (WBS) kdnnen
Sie eine Wohnung beziehen, die mit 6ffentlichen Mit-
teln geférdert wurde.

Ob Sie Anspruch auf einen WBS haben, hdangt von der
Hohe lhres Einkommens ab.

Ansprechpartnerin ist:

Frau Alexandra Gronen

Rathaus, 2. Etage, Zimmer 201

Tel:02403/71-510

E-Mail: alexandra.gronen@eschweiler.de

Seniorennetzkarte

Senioren ab 60 Jahren konnen die verbilligte Netz-
karte fur die Benutzung der Nahverkehrslinien der
ASEAG im Stadtgebiet Eschweiler, zur Stadt Aachen
und zwischen Eschweiler und Stolberg in Anspruch
nehmen. Diese Verglinstigung ist allerdings einkom-
mensabhangig. Der Antrag ist bei einer personlichen
Vorsprache zu stellen.

Liegen die Voraussetzungen fiir die Erteilung der Se-
niorennetzkarte vor, so wird eine mit einem Lichtbild
versehene Seniorennetzkarte ausgestellt. Auskunft
und Beratung im Burgerbiro der Stadt Eschweiler.



Mobil-Ticket:

Mit dem Mobil-Ticket fahren Sie mit jedem Bus und
allen Nahverkehrsziigen (RegionalExpress, Regional-
Bahn und S-Bahn - in der 2. Klasse) in der gesamten
StadteRegion Aachen - und das taglich rund um die
Uhr!

Wer bekommt’s?

Wenn Sie eine der unten aufgefiihrten Leistungen zur
sozialen Mindestsicherung erhalten, kdnnen Sie das
Mobil-Ticket bei Ihrem zustandigen Sozialleistungs-
trager erhalten:

O Arbeitslosengeld Il nach dem SGB Il - (Jobcenter)

O Sozialgeld nach dem SGB Il - (Jobcenter)

O Leistungen fir Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung sowie laufende Hilfe zum
Lebensunterhalt auBBerhalb von Einrichtungen
(»Sozialhilfe«) nach dem SGB XII - (Sozialamt)

O Regelleistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz (AsylbLG) - (Sozialamt)

O laufende Leistungen der Kriegsopferfiirsorge
nach dem Bundesversorgungsgesetz (BVG) -
(LVR)

Der fir die Sozialleistung zustandige Trager stellt

Ihnen - nach Priifung Ihrer Anspruchsberechtigung -

kostenlos die Kundenkarte flr das Mobil-Ticket aus.

Hilfe in Rentenangelegenheiten

Deutsche Rentenversicherung Bund
Versichertenaltester: Herr Jiirgen Eif3rich

Telefon privat: 0 24 03 /3 69 90

Sonstige Beratungsmoglichkeiten

kostenlose Service-Telefonnummer der Deutschen
Rentenversicherung, Tel.: 08 00 / 1 00 04 80 70 oder
0800/100048013
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@/éyg et Wiirde
® Grundpflege

@ Behandlungspflege

@ Betreuungen

@ Verhinderungspflege

@ Hausnotrufsysteme

24 Stunden
Rufbereitschaft

pro-vita Pflegedienst GmbH
Telefon 0800 / 83 73 633
52249 Eschweiler, MarienstraBe 46

. _/

Versicherungsbiiro der Stadt Eschweiler

Rathaus, 3. Etage, Zimmer 340

Frau Christa Schmitz l Tel:02403/7 1612
christa.schmitz@eschweiler.de

Frau Gerdi Klaes B Tel.:02403/71-205
gerdi.klaes@eschweiler.de

Um den Antragstellern langere Wartezeiten zu erspa-
ren, werden grundsatzlich - auch fernmindlich - Ter-
mine vergeben.

Auskunfts- und Beratungsstelle der Deutschen Ren-
tenversicherung Rheinland

Benediktinerstral3e 39

52066 Aachen B Tel.:02 41 /6096 02
Beratungsstunden der Deutschen Rentenversiche-
rung Rheinland im Rathaus der Stadt Eschweiler
Zimmer 8 B Johannes-Rau-Platz 1

52249 Eschweiler

jeden 4. Mittwoch im Monat von 8.30 Uhr bis 12.30
Uhr und von 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr. Die genauen Ter-
mine erfragen Sie bitte im Versicherungsbiiro oder
achten Sie auf Hinweise in der Tagespresse.
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Das Biirgerbiiro der Stadt Eschweiler
bietet u. a. folgende Dienstleistungen an:
O Abmeldung nach dem Meldegesetz
O Alters- und Ehejubilaum

O Anderung des Wohnungsstatus

O Anmeldung nach dem Meldegesetz
O Aufenthalts-, Lebens- oder Meldebescheinigung
O Aufenthaltstitel fiir Auslander/ innen
O Auskunftssperre

O Beglaubigung

O Einbirgerung von Auslander/ innen
O Eurofuhrerschein (Umtausch auf Kartenformat)
O Familienkarte

O Fischereischeine

O Fuhrerscheinangelegenheiten

O FlUhrungszeugnis

O Fundbiro

O Gewerbezentralregisterauskunft

O Handwerkerparkausweis

O Information im Rathausfoyer

O Kinderreisepass

O Kraftfahrzeugangelegenheiten

O Lohnsteuerkarte

O Melderegisterauskunft einfach

O Melderegisterauskunft erweitert

O Ortskenntnispriifung

O Personalausweis

O Reisepass

O Schwerbehindertenausweis, Verlangerung
O Seniorennetzkarten fiir die ASEAG

O Sonderparkberechtigung

O Ummeldung nach dem Meldegesetz

O Untersuchungsberechtigungsschein

O Wehrerfassung

O Widerspruchsrecht nach § 35 Abs. 6
Meldegesetz NRW

Offnungszeiten: Montag u. Freitag: 08.00 bis12.00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag: 08.00 bis 18.00 Uhr
Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr

Tel:02403/71-600 M Fax:02403/71-575

CAMBIO - Carsharing

Das Leben und Wohnen in innenstadtnahen Berei-
chen bedeutet fiir die Bewohner eine bessere Erreich-
barkeit der Versorgungsstrukturen zum taglichen
Leben. Damit ist auch der Besitz eine eigenen PKWs
nicht mehr unbedingt nétig. Viele Wege lassen sich
zu FuB erledigen oder mit dem OPNV. Um die indivi-
duelle Mobilitat zu erweitern, bietet ,CAMBIO” ein
Carsharingsystem in Eschweiler. Die Fahrzeuge kon-
nen fir individuelle Fahrten vorbestellt werden. Fahr-
zeuge stehen im Moment flr solche Fahrten am
Rathaus und am Talbahnhof bereit.

Erkundigen Sie sich Uber kombinierbare Angebote
der ASEAG und CAMBIO!

CAMBIO Station - Eschweiler Rathaus
Zentrum, Eschweiler
Indestralle 125 M 52249 Aachen

CAMBIO Station - Eschweiler Talbahnhof
Zentrum, Eschweiler
Rosenallee 34 W 52249 Aachen

Information und Buchung:

Telefon: 0241/409 1190

Mo.-Fr.9.00 bis 16.00 Uhr B Di. u. Do. 9.00 bis 18.30 Uhr
Internet: www.cambio-carsharing.de
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¥

Vertragsabschluss:
. Buchhandlung Oelrich & Drescher W NeustraBe *2249 Eschweiler
- Mo.-Fr. 9.00 Uhr bis 18.30 Uhr, Sa. 9.00 Uhr bis 1 ‘Uhr

enioren-Treffpunkte i s
r heutigen Zeit, die nicht unbedingt sein muss. Ken= ' 4
richtungen? Hier finden Sie Zerstreuung und Be-
_ rhalten zahlreiche Anregungen. Man trifft sich beim
Funk, Fernsehen oder Film, zum Spiel, g en Schwatz oder zur Erérterung aktueller Themen. Sie
horen Vortrage und vieles mehr. Su och einmal einen der nachfolgenden Seniorentreffs auf:

._G- . l..'l-'l'.':: ¥
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Seniorentreffs der katholischen Kirchengemeinden Eschweiler

d O c enge c e Pete O P a c elie e.ae
Anschrift Offnungszeiten Telefon
Ortsteil Eschweiler-Ost, Herz Jesu, 0240326097
Durener Straf3e 259
Ortsteil Rohe, St. Antonius 0240326097
Aachener Strafle 189
Ortsteil Stadtmitte, St. Peter und Paul, 0240326097

Peter —Paul -Straf3e 12

Ortsteil Bergrath, St. Antonius
Pfarrer-Kleinermanns-Straf3e 7

Ortsteil Hehlrath, St. Cacilia
Velauer Straf3e 17

Ortsteil St. Joris, St. Georg
Neusener Stral3e 44

Ortsteil Kinzweiler, St. Blasius
KirchstralBe 7

Ortsteil Pumpe-Stich, St. Barbara
Friedrichstral3e 7

Am 1. Donnerstag im Monat

um 15.00 Uhr Seniorennachmittag

Am 2. Dienstag im Monat, 9.00 Uhr
Frihstiick, Tischlein deck dich,,.

Am 3. Donnerstag im Monat, 14.30 Uhr
Spielenachmittag

Termine bitte telefonisch erfragen
oder die Internetseite besuchen

November-April einmal im Monat
von 15.00-18.00 Uhr
Mai-Oktober eine Seniorenfahrt

Jeden ersten Donnerstag im Monat
von 14.00 -18.00 Uhr im Pfarrhaus

Jeden zweiten Mittwoch
von 15.00-18.00 Uhr

Erster Mittwoch eines Monats

von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Einmal im Monat einen Ausflug, eine
Karnevalssitzung und einen
Gottesdienst bitte Zeiten

telefonisch erfragen

info@eschweiler.de

Ansprechpartnerin:
Frau Schubert

Tel. 024 03 360 31
Pfarrbiro:
024039611840
Internet:
www.hl-g.de

Frau Roswitha Karduck
02403/26916
www.eschweiler-kirche.de
www.st-caecilia-hehlrath.de

02403/34452
www.eschweiler-kirche.de

02403/837237
www.eschweiler-
kirche.de

02403/27222 oder
02403/502 3015
www.hl-g.de
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d O e enge e de Pete d Pa e elie e.ae

Anschrift Offnungszeiten Telefon

Ortsteil Rohe, St. Antonius einmal monatlich wechselnd 02403/22521

Aachener Stral3e 189 bitte telefonisch erfragen www.eschweiler-kirche.de
Ansprechpartner:
Herr
Johannes Hohenschuen
02403/21571

Ortsteil Stadtmitte, St. Peter und Paul | einmal monatlich 02403/27443

Peter-Paul-StraBe 12 bitte Termine telefonisch erfragen | www.eschweiler-kirche.de

von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Ortsteil DUrwif3, St. Bonifatius einmal monatlich 02403/52356
DirwiB Kirchweg 1b bitte Termine telefonisch erfragen | www.eschweiler-kirche.de

Alte c der Arbelte O d elle

Anschrift Offnungszeiten Telefon
Ortsverein Weisweiler Dienstag bis Donnerstag 02403/838811

Auf dem Driesch 99 von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Ortsverein Dirwifl3 Dienstag von 14.00-16.00 Uhr 02403/52100

Nagelschmiedstral3e 42 — 45

Donnerstag von 10.00-12.00 Uhr

Wir bieten an:

FuBpflege (It. Termine)

-Montag: Preisskat

- Dienstag Gymnastik

- Mittwoch Sonderveranstaltungen/
- Donnerstag kostenl. Rentenberatung
- Freitag Bingo

- Tanzkaffee dritter Mittwoch/Monat
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Alte e der evange e enge e e ellie
Anschrift Offnungszeiten Telefon
Gemeindezentrum Dirwif Jeden zweiten und vierten Donnerstag 02403/65265

Konrad-Adenauer-Straf8e 35

Ortsteil Pumpe-Stich, Friedenskirche
Friedensstraf3e 29

Ortsteil Stadtmitte,
Martin-Luther-Haus
Moltkestrafe 3

Gemeindezentrum Weisweiler
Burgweg 7

im Monat
von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Jeden ersten Mittwoch im Monat
von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Jeden zweiten und vierten Mittwoch
im Monat
von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Jeden ersten und dritten Donnerstag
im Monat
von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

www.ev-kirche-
weisweiler.de

02403/26151

02403/22570 und
015753555634
Frau Birke Korff

02403/65265
www.ev-kirche-
weisweiler.de

Alte e de ad elle

Anschrift Offnungszeiten Telefon
Ortsteil Stadtmitte, Montag bis Freitag 02403/505360 oder
Seniorenzentrum von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 505362

der Stadt Eschweiler Jeden 2. Donnerstag 9.00 — 18.00 Uhr

Marienstral3e 7

Ortsteil Hastenrath Montag bis Freitag unterschiedlich 02403505360

Altentagesstatte der
Stadt Eschweiler Quellstral3e 42

bitte Zeiten telefonisch erfragen




Altenfreizeiten und deren Forderung

Altere Menschen verreisen heute hiufiger als zu frii-
heren Zeiten. Das Reisen ist zu einem ihrer beliebtes-
ten Hobbys geworden. Vor der Reise werden die
Reiseflihrer gewalzt, nach der Reise geben die Erin-
nerungen Anlass zu gemeinsamen Kaffeerunden mit
Urlaubsfotos oder Wiedersehenstreffen mit Urlaubs-
bekanntschaften. Uber Einzelheiten geben die An-
bieter und Anbieterinnen gerne Auskunft:

Caritasverband

Flr die Regionen Aachen-Stadt und

Aachen-Land e.V.

Scheibenstrale 16 M 52070 Aachen

Auskunft erteilt: Frau Ellen Streiffeler
Tel.:0241/94927-15 M Fax:0241/94927-2 89
E-Mail: e.gevers@caritas-aachen.de

Deutsches Rotes Kreuz

Jens-Otto-Krag Strae 13 M 52146 Wiirselen
Auskunft erteilt: Herr Gertrud Koppitz
Tel.:02405/6039-106 M Fax: 024 05/60 39 -200
E-Mail: gertrud.koppitz@drk-kreis-aachen.de

Pflege & Gesundheitsdienst Hagen

Reisen und Reisebegleitung

Markt 9-11 B 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Herr Thomas Hagen
Tel:02403/32241 M Fax02403/32244
E-Mail: mail@pflegedienst-hagen.de
Internet: www.pflegedienst-hagen.de

Reisen kostet aber auch Geld. Nicht jedem alteren
Menschen steht dieses im notwendigen Mal3e zur
Verfligung. Die StadteRegion Aachen hat daher ein
Forderprogramm ins Leben gerufen, das finanziell hil-
febeddrftigen alten Menschen die Moglichkeit bieten
soll, an Altenfreizeiten teilnehmen zu kdnnen. Perso-
nen, die das 60. Lebensjahr vollendet haben, im Ge-
biet der StadteRegion Aachen wohnen und deren
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Nettoeinkommen bestimmte Einkommensgrenzen

nicht Giberschreiten, konnen geférdert werden. For-

derfahig sind mehrtagige Erholungsmalinahmen, die

aulBerhalb der eigenen Wohngemeinde durchgefiihrt

werden.

Gefordert werden auch Tagesfahrten, die auBerhalb

wie auch innerhalb der Wohngemeinde durchgefiihrt

werden.

O Wohlfahrtsverbdande und deren Ortsverbdnde in
der StadteRegion Aachen

O Alten- und Altenpflegeheime in der StadteRegion
Aachen

O Einrichtungen und Organisationen, die im Gebiet
der StadteRegion Aachen kontinuierlich Altenar-
beit leisten (z. B. Kirchengemeinden, Senioren-/In-
validenvereine, Seniorenkameradschaften).

Nicht gefordert werden kommerzielle Reiseveranstal-

tungen, die Teilnahme an Kuren oder die Behandlung

in Sanatorien. Die Antragstellung erfolgt Giber den An-

bieter der Altenfreizeit.

Weitere Informationen erhalten Sie beim:

Amt fiir soziale Angelegenheiten

Wohnberatung/Férderprogramme

Zollernstral3e 10 M 52070 Aachen

Auskunft erteilt: Martina Blicken

Tel.:0241/51985075 M Fax:0241/519885075

E-Mail:martina.buecken@staedteregion-aachen.de
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Theater, Konzerte und Ausstellungen

Bei den nachfolgend aufgefiihrten Institutionen kon-
nen Sie sich informieren, was in Eschweiler kulturell
geboten wird. Grenzlandtheater Aachen
Elisengalerie, Friedrich-Wilhelm-Platz 5/6

52062 Aachen
Tel:0241/47461-00der0241/47461-11
Tel:0241/47461-23

E-Mail: info@grenzlandtheater.de

Das Grenzlandtheater Aachen gastiert in Eschweiler
mit seinen Auffiihrungen im Primus-Palast auf der
Marienstral3e 45. Informieren Sie sich unter der o.a. Te-
lefonnummer Giber Termine und Themen der Veran-
staltungen.

Max Krieger Kulturmanagement GmbH
Markt 16 Bl 52249 Eschweiler

Auskunft erteilt: Herr Max Krieger
Tel.:02403 /4944 B Mobil:0171 9531879
E-Mail: max.krieger@maxKrieger.de

Eschweiler Kunstverein e. V.

Akazienhain 28a M 52249 Eschweiler

Vorsitzende Frau Nadine Muillers

Nothberger Hof 12 B 52249 Eschweiler
Tel.:02403/9612 26

E-Mail: nadine.muellers@eschweiler-kunstverein.de

Amt fiir Schulen, Sport und Kultur der

Stadt Eschweiler

Johannes-Rau-Platz 1 M 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt: Frau Petra Seeger
Tel:02403/71-219 W Fax:02403/6099 9009
E-Mail: Petra.Seeger@eschweiler.de
Kulturzentrum Talbahnhof

Raiffeisenplatz 1-3 M 52249 Eschweiler
Mo.-Fr. 10.00 bis 18.00 Uhr
Tel..02403/32311 M Fax:02403/889473
E-Mail: info@talbahnhof.de

Volkshochschule der Stadt Eschweiler
Kursbeispiele:

Ganzheitliche Gymnastik fiir Altere - Fit bis 99!

Das hat seine Griinde: Keine Altersgruppe wachst in
der Bundesrepublik so stark wie die Menschen Uber
finfzig. Die meisten wiinschen sich, auch noch im
hohen Alter weitgehend gesund und selbststandig
leben zu kdnnen. Auf diesem Hintergrund hat die
Eschweiler Volkshochschule ein breit gefachertes
Angebot an Bewegung, Entspannung und Sport ent-
wickelt. Ob Gymnastik oder Tanzen, Wandern oder Lau-
fen — fir alle ist etwas dabei. Wichtig zu wissen: Auch
bei untrainierten Personen lassen sich im Alter positive
Effekte durch regelmaBige Bewegung erzielen.

Sprachen lernen - nie zu spdt

Wer Sprachen lernt, schiitzt sein Hirn vor dem Altern.
Deshalb ist das Sprachenprogramm der VHS Eschwei-
ler eine Einladung an alle, die in jedem Lebensab-
schnitt mit Vergnligen lernen und sich neuen Auf-
gaben stellen wollen.

Den Computer als Werkzeug nutzen

Wer heute die Rente oder die Pension geniel3t, hat fri-
her ,auf der Arbeit” mit dem Computer manchmal
nicht umgehen missen. Und jetzt?

Die Eschweiler Volkshochschule hat Computerkurse
ausdrucklich auch,mit angepasstem Lerntempo”.
Das bedeutet: Solche Kurse lassen sich etwas mehr
Zeit fir Ubungen und sind deshalb besonders fiir &l-
tere Damen und Herren geeignet.

Studienreisen: Mal was Anderes sehen!

Kunstgeschichte in Frankreich. Stadte und Garten in
Europa. Landerkunde in Ubersee. Reisen in eine Re-
gion. Aus Tradition nimmt die Eschweiler Volkshoch-
schule auf ihren Studienreisen Riicksicht auf Interes-
sen und Fitness auch der alteren Teilnehmerinnen



und Teilnehmer. Es sei denn, solche Fitness wird - z.
B. beim Wandern - ausdriicklich vorausgesetzt. Jedes
Alter ist herzlich willkommen!

Das VHS-Programmbheft

Das Programm der Eschweiler Volkshochschule er-
scheint jeweils im Januar und im August als Beilage
zur Eschweiler Filmpost und kommt deshalb kosten-
los in jeden Haushalt innerhalb unseres Stadtgebietes.
VHS der Stadt Eschweiler

KaiserstraBe 4a M 52249 Eschweiler

Frau Sylvia Hannemann

Tel:02403/70270

Fax:02403/7027 11

E-Mail: vhs@eschweiler.de

Stadtbiicherei

Die Stadtbuicherei Eschweiler halt einen umfangrei-
chen Bestand an Blichern, Zeitschriften, Spielen, CDs
und Videos fur ihre Leserinnen und Leser vor; dane-
ben gibt es einige, auf dltere und/oder behinderte
Mitmenschen zugeschnittene, spezielle Angebote:
Grol3druckbande, E-Books, Horbuicher oder den Buch-
dienst fir dltere und behinderte Blrgerinnen und
Burger.

Die Stadtbuicherei ist fiir Sie da:

Montag und Dienstag

10.30 Uhr bis 12.30 Uhr und 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Donnerstag

10.30 Uhr bis 12.30 Uh rund 14.30 Uhr bis 20.00 Uhr
Freitag 10.30 Uhr bis 14.00 Uhr

Stadtbiicherei Eschweiler

Johannes-Rau-Platz 1 B 52249 Eschweiler
Auskunft erteilt:

Frau Michaela Schmiilling-Kosel
Tel.:02403/71-310 M Fax:02403/71-576
E-Mail: michaela.schmuelling-kosel@eschweiler.de
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Sport am St.-Antonius-Hospital

.Bewegen, bewegen, bewegen...” - im Zentrum fir
Gesundheit und Sport am St.-Antonius-Hospital Esch-
weiler. Seit Jahren ist man bereits am St.-Antonius-
Hospital Eschweiler - dem Gesundheitszentrum im
Herzen der Stadt — aktiv im Bereich ,Gesundheitsfor-
derung” Gesundheit wird hier immer schon als ein
ganzheitlicher Prozess verstanden, entsprechend ist
hier die Angebotspalette. Nicht nur die jlingeren
sportlich Ambitionierten sind angesprochen, sondern
fast alle Praventions- und Reha Sportgruppen. Kurse
und Seminare berticksichtigen den Aspekt,50 +* Ge-
rade auch die oftmals nicht mehr Berufstatigen sind
aufgefordert, ihre Gesundheit durch Aktivitat in einer
der vielen Kurse und Sportgruppen zu pflegen. Auch
Sportanfanger(innen) sind jederzeit herzlich will-
kommen. Qualifizierte Sportlehrer und Sportthera-
peuten, Physiotherapeuten, speziell ausgebildete
Fachubungsleiter und weitere kompetente Kursleiter
bertcksichtigen diese Prinzipien - jeder soll im Rah-
men seiner individuellen Belastbarkeit ,trainieren”
kénnen, Uberlastung soll vermieden werden.
Nahere Informationen zu allen Angeboten sind er-
haltlich im Zentrum flir Gesundheit und Sport am St.-
Antonius-Hospital Eschweiler, Tel. 02403 /76 - 11 55.
Anmeldungen werden jederzeit entgegengenom-
men. Was viele nicht wissen: zahlreiche Kurse werden
von den Krankenkassen unterstiitzt, und der Rehabi-
litationssport kann sogar vom Arzt verordnet werden.

Zentrum fiir Gesundheit und Sport am
St.-Antonius-Hospital

Akademisches Lehrkrankenhaus der RWTH Aachen
Dechant-Deckers-Stral3e 8

52249 Eschweiler B Tel.02403/76 1155

E-Mail: gesundundfit@sah-eschweiler.de
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RegioSportBund Aachen e.V.

Der RegioSportBund Aachen e.V. (RSB Aachen) ist der
Zusammenschluss von 636 Sportvereinen mit
135.000 Mitgliedern in den Stadten und Gemeinden
Aachen, Eschweiler, Wiirselen, Stolberg, Roetgen,
Monschau, Herzogenrath, Baesweiler, Simmerath
und Alsdorf.

Unter dem Motto ,Bewegung, Bildung, Gesundheit”
mochte der RSB folgende Handlungsschwerpunkte
starken:

O Sportentwicklung und Vernetzung

O Anerkennung des Ehrenamts im Sport

O Qualifizierung im Sport

Qualifizierungsbroschiire des RSB Aachen

Die jahrlich im Dezember erscheinende Qualifizie-
rungsbroschiire ist in der Geschaftsstelle und in vielen
offentlichen Einrichtungen kostenlos erhaltlich.
Sport und Bewegung helfen, beim Alterwerden fit
und gesund zu bleiben.

Auskiinfte Gber Angebote (auch speziell fiir Senioren)
erhalten sie beim:

RegioSportBund Aachen e.V.

Marienstral3e 15 B 52249 Eschweiler

Tel: 02403 7497060 M Fax: 02403 7497065

E-Mail info@regiosportbund-aachen.de
www.regiosportbund-aachen.de

Birozeiten:

Mo./Di./Do. 09.00 bis 13.00 Uhr & 14.00 bis 16.00 Uhr
Mi. geschlossen

Freitag 09.00 bis 13.00 Uhr

SPD AG,,60 plus’, Stadtverband Eschweiler

Die Arbeitsgemeinschaft SPD ,60 plus” ist eine In-
teressengemeinschaft der Alteren in der SPD, in der
auch Nicht-Parteimitglieder mitarbeiten konnen und
sollen.

,60 plus” heilt, dass vor allem die Giber 60-Jahrigen
angesprochen werden. Es heif3t aber nicht, dass etwas
Juingere ausgeschlossen sind (..., denn diese werden
auch alter). Die AG,60 plus” spricht alle Blirgerinnen
und Burger unserer Stadt an, die wissen und schat-
zen, was die Alteren geleistet haben und noch leisten
konnen.

Wenn Sie interessiert sind oder Fragen haben, ist lhr
Ansprechpartner AG,60-plus”-Vorstand:

Frau Angelika Kohler

Heidesiedlung 31 M 52249 Eschweiler

Mobil: 0177 /6879415 M Tel.: 6 64 00
anuha.koehler@t-online.de,

SPD-Fraktion im Rat der Stadt Eschweiler
Ansprechpartner:

Frau Nadine Leonhardt
Fraktionsvorsitzende

Telefon: 024 03 /951159

E-Mail: spd-fraktion@eschweiler.de

Frau Brigitte Knorchen, Fraktionsassistentin
Johannes-Rau-Platz 1 M 52249 Eschweiler
Tel:02403/71-357 M Fax.:02403/71 -514
E-Mail.: spd-fraktion@eschweiler.de
Internet: http://www.spd-eschweiler.de

cDU

Ansprechpartner: Herr Willi Bindgens
Fraktionsvorsitzender

Tel: (privat) 0 24 03 / 27 642

E-Mail w.buendgens@cdu-eschweiler.de
Geschaftsstelle:

Johannes-Rau-Platz 1 M 52249 Eschweiler
Tel.:02403/7 1404 M Fax:02403/71515
E-Mail: cdu-fraktion@eschweiler.de



Die Linke

Ansprechpartner: Herr Albert Borchardt
Haus Palant

Tel.: privat 024 03 /7 2026 43

Tel. Mobil: 01 79/ 6 48 32 05

E-Mail: albert.borchardt@dielinke-eschweiler.de

FDP

Ansprechpartner: Herr Ulrich Gobbels
Fraktionsvorsitzender

Stettiner Stral3e 34 M 52249 Eschweiler
Tel:02403/36251

E-Mail: u.goebbels@t-online.de

Herr Konstantin Theuer

Stellvertretender Fraktionsvorsitzender
Johannes-Rau-Platz 1T M 52249 Eschweiler
Tel:02403/7 1547

E-Mail: fdp-ratsbuero@eschweiler.de

Frau Petra Prigge

Fraktionsassistentin

Johannes-Rau-Platz 1 B 52249 Eschweiler
Tel:02403/7 1547

E-Mail: fdp-ratsbuero@eschweiler.de
Internet: fdp-eschweiler.de

uwa

Ansprechpartner: Herr Erich Spies
Fraktionsvorsitzender

An der Burgmauer 28 B 52249 Eschweiler

Tel:02403/66300 M Fax:02403/7494912

Sprechzeiten:

Fraktionsbiiro der UNG

Rathaus, 1. Etage, Zimmer 178
montags 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Tel:02403/71546 M Fax:02403/715 21

E-Mail: uwg-fraktion@eschweiler.de
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Biindnis 90/Die Griinen

Ansprechpartner: Herr Franz-Dieter Pieta
Stadtratsfraktion

Johannes-Rau-Platz 1 M 52249 Eschweiler
Tel.:02403/7 1356

E-Mail: gruene-fraktion@eschweiler.de

Piratenpartei

Herr Rudi E. Lennartz

Fischerstralle 57 M Tel..02403/29277
E-Mail: relennartz@t-online.de

Notfallkarte

Die Notfallkarte fiir den Rettungsdienst wurde fiir Per-
sonen mit einem erhdhten Gesundheitsrisiko einge-
fihrt, damit die Rettungskrafte im Notfall einen
schnelleren Zugang zu den wichtigsten Gesund-
heitsdaten einer Patientin oder eines Patienten ha-
ben. Sie soll - in einem verschlossenen Briefumschlag
- an der Ruckseite der Wohnungstiir aufgehangt wer-
den. Der Rettungsdienst kann den Umschlag zu einer
Akutbehandlung 6ffnen beziehungsweise im Kran-
kenhaus abgeben.

Sie konnen die Notfallkarte als pdf-Datei unter fol-
genden Internetadressen herunterladen und aus-
drucken:

www.eschweiler.de
www.eq50.de
www.sparkasse-aachen.de

Hierzu muss das kostenlos erhaltliche Programm
Adobe Reader auf lhrem Rechner installiert sein. An-
schlieBend sollten Sie die Karte mit lhrem Hausarzt
oder Pflegedienst ausfiillen. Die Notfallkarte kann
Ihnen im Rathaus der Stadt und im stadtischen Se-
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niorenzentrum Marienstral3e 7 zur Verfligung gestellt
werden. Ebenfalls ist die Notfallkarte in der Ge-
schaftsstelle der Sparkasse Aachen in Eschweiler, Ma-
rienstrale 15, zu erhalten.

Schreiben Sie auf einen verschlossenen Briefum-
schlag "Notfallkarte" oder nutzen Sie, falls vorhanden,
den vorgedruckten Briefumschlag und vermerken Sie
einen Tag (zum Beispiel ein halbes Jahr spater), an
dem die Notfallkarte tberprift werden soll.

Bitte fligen Sie der Notfallkarte auch eine Kopie lhres
Medikamentenplans (soweit vorhanden) bei.

Auskunft erteilen:

Quartiersentwicklung und Beratung

Herr Cem Gokce

Tel..024 03 /71-322 oder 024 03 /50 53 60
Fax:02403/60999353

E-Mail: cem.goekce@eschweiler.de

Seniorenbeauftragter und Leitung

Herr Peter Toporowski

Tel.:02403/71-678 oder 02403 /505360
Fax:024 03 /609993 53

E-Mail: peter.toporowski@eschweiler.de

Sprechzeiten der Seniorenberatung der
Stadt Eschweiler:

Dienstag—Mittwoch: 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
sowie nach vorheriger telefonischer
Terminvereinbarung.

Tel.:02403/71-322 oder02403/505360
Fax: 024 03 /60999 353

Internet: www.eq50.de

Stadtisches Seniorenzentrum,
Marienstrafle 7
52249 Eschweiler

Wichtige Rufnummern

Feuerwehr-Notruf 112

Polizei-Notruf 110

Polizeiwache Eschweiler 0 24 03 /9577 32 01
St.-Antonius-Hospital 0 24 03 / 76-0
Allgemeinarztlicher Notdienst MQN Notdienstpraxis
im St.-Antonius-Hospital,

1. Obergeschoss 024 03/76 11 11

Energie- und Wasserversorgung,

Storstelle 0800/3980110

Enwor-Energie+Wasser vor Ort GmbH Stormelde-
stelle Wasser (Durwif3, Hehlrath, Nothberg, Kinzwei-
ler, St. Joris, Hastenrath, Volkenrath, Scherpenseel)
Tel.:02407/5791500




SEIT UBER 160 JAHREN IM DIENST
FUR IHRE GESUNDHEIT

Als Krankenhaus der Grund- und Regelversorgung,
im Herzen der Stadt Eschweiler, verstehen wir uns
als Ansprechpartner in allen Fragen der Gesundheit
sowie der Kranken- und Altenpflege.

Uber die Kernaufgaben eines modernen, katholischen
Akutkrankenhauses hinaus verfligen wir tiber ein
Netzwerk von 12 spezialisierten Kliniken und

9 qualifizierten interdisziplindren Zentren.

B Allgemein-, Viszeral- und B Hals,- Nasen- und Ohrenheilkunde Bl Zentren:
Thoraxchirurgie B Himatologie und Onkologie
Kzloproktolﬁglscher Schwerpunkt, B Innere Medizin und Internistische Adipositaszentrum Eschweiler

|"p05|ta:'~:c Tursie . Intensivmedizin EndoProthetikZentrum Eschweiler

B Anésthesie und Operative Kardiologie, Angiologie, Gastroentero- E i0-Brust-Zent
Intensivmedizin logie, Nephrologie, Pulmonologie, uregio-brust-zentrum
Rettungsmedizin Intensivmedizin, Chest-Pain-Unit Euregio-Gefaf3-Zentrum

B Fachiibergreifende Friihrehabilitation B Plastische und Asthetische Euregio-Krebszentrum Eschweiler
und Sportmedizin Chirurgie, Handchirurgie und EuregioRehaZentrum £GmbH
Rehabilitationssport, Herz- und Wiederherstellungschirurgie g §
GefaBsportgruppen B Radiologie und Strahlentherapie Kontinenz- und Beckenbodenzentrum

B GefédBchirurgie und B Unfallchirurgie und ProstataKarzinomZentrum
Endovaskuldre Chirurgie Orthopédische Chirurgie Regionales Traumazentrum im

B Gynékologie und Geburtshilfe B Urologie und Kinderurologie TraumaNetzwerk®EURegio Aachen

ERFAHRUNG « KOOPERATION « KOMPETENZ « VERTRAUEN
Wir sind fiir Sie da-24 Stunden am Tag-365 Tage im Jahr

ST.-ANTONIUS-HOSPITAL ESCHWEILER
Akademisches Lehrkrankenhaus der RWTH Aachen - Katholische Kirchengemeinde St. Peter und Paul
Dechant-Deckers-Str. 8 « 52249 Eschweiler « Tel.: 02403 /76-0  info@sah-eschweiler.de « www.sah-eschweiler.de




www.sparkasse-aachen.de/lieferservice

Bargeld-Lieferservice:
Sie bestellen und wir
liefern — direkt zu lhnen
nach Hause.

& Sparkasse
Aachen

. ice

r e\d-L\efel‘Se"V‘c e
Barg 1 b Sie bendtigen Bargeld von lhrem Girokonto, sind aber in lhrer Mobilitat
m schl’\e“ e eingesc.hrénkt? Dann lassen sie sich \.hr Geld einfach nach Hz.ause brin-
e, gen. Mit unserem Bargeld-Lieferservice geht das schnell, sicher und

@ SiCher PR : bequem - innerhalb von maximal zwei Tagen. Infos in Ihrer Sparkasse

Q bequem . oder unter www.sparkasse-aachen.de/lieferservice.
Wenn's um Geld geht — Sparkasse.




